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Quinta clase
INDICACIONES HOMEOPÁTICAS, 
PATOGENESIA Y TERAPÉUTICA

ÍNDICE DE PATOLOGÍAS, SÍNTOMAS Y REMEDIOS APLICABLES

	PATOLOGÍA
	PATOGENESIA
	Planta homeopática

Fuentes:
Dr. Víctor Gómez y 
Dr. A. J. Ruoff
	Sales minerales (o combinadas con plantas)

Fuentes:
Dr. Shuessler y

Dr. Víctor Gómez

	1. Aborto (abortus mo​​limina)
	Expulsión del feto fuera de la matriz antes de tiempo, frecuente en el tercer mes, por viva conmoción moral o física.
	Ipecacuana

Nuez vómica

Sabina

Belladona
	

	2. Absceso (abs​ce​ssus)
	Cúmulo de pus en una cavidad natural o accidental, de dolor paliativo.
	
	Sílice

	3. Absceso linfático de los grandes labios de la vulva (abs​cesus limpha​ticus puden​do​rum)
	Puede desarrollarse como cualquier absceso o como tumor duro sin rubor, sin calor y sin dolor, que al aumentar reblandece y comienza a doler.
	Belladona
	

	4. Acedia o agriera
	Acidez o acritud estomacal.
	
	Magnesia calcinada

Subnitrato de bis​muto

	5. Ácido láctico (exceso de)
	
	
	Fosfato de sodio

	6. Acné
	
	Acónito
	

	7. Adenitis (adenitis)
	Inflamación de las glándulas exógenas o endocrinas.
	Belladona
	

	8. Aftas (aphthae)
	Erupción de pequeñas úlceras superficiales, blanquecinas, en la membrana mucosa de la boca.
	
	Zumo de moras con ácido bórico

	9. Agalaccia (agalac​tia)
	Falta de leche en la mujer parida.
	Galega
	

	10. Alergia a la vista
	
	Cornezuelo de cen​​teno

Acónito

Belladona

Nuez de cola
	

	11. Alergia bronquial
	
	Zumaque vene​noso
	

	12. Alergia eccemosa
	
	Zumaque vene​noso
	

	13. Alergia rinitis
	
	Cornezuelo de centeno

Acónito

Belladona

Nuez de cola
	

	14. Alergia sanguínea
	
	Zumaque vene​noso
	

	15. Amaurosis incipien​​te (amaurosis in​cipiens)
	Vista como a través de una niebla, párpados rojos e hinchados, mucosidad purulenta en los ojos.
	Belladona
	

	16. Ambliopía amauró​tica (debilidad de la vista precursora de la amaurosis) (ambliopia amaurotica)
	Vista nebulosa, débil, lagrimeo frecuente, pupila cenicienta, a veces diplopía. 
	Belladona
	

	17. Amenorrea (amenorrhoea)
	Supresión de menstruos, a veces con flujos, rubor facial y dolores.
	Acónito
	

	18. Amigdalitis (angina tonsillaris)
	Deglución dolorosa, dolor e inflamación en las amígdalas.
	Areca

Brionia

Hidrastis

Pionía

Cornezuelo de centeno

Brionia
	Gárgaras de bal​samina con pe​tróleo

	19. Anasarca (anasarca)
	Derrame de serosidades en el abdomen. Es una hidropesía.
	
	Fluoruro de calcio

	20. Anemia
	
	Nuez de cola
	Sulfato de hierro

	21. Anemia tropical
	Anemia con irritación hepática.
	
	Citrato de hierro

Boldo tintura

Genciana tintura

Ruibarbo tintura

Tintura de qui​nina

Quina tintura

Crémor

Extracto hepático

	22. Angina catarral (an​gina cat​a​​​​​rrha​lis)
	Salivación, sensación de aspereza en la garganta.
	Belladona
	

	23. Angina cirrosa (an​​​gina scirro​hosa)
	Amígdalas infartadas, flujo de un moco fétido por la nariz.
	Belladona
	

	24. Angina crónica (an​​gina chronica)
	Faringe roja tapizada de mucosidad vis​cosa, sensación de infarto.
	Nuez vómica
	

	25. Angina del pa​la​dar (angina pala​​ti​na)
	Infarto de la membrana del paladar, de un rojo azul, rajada, campanilla desga​rrada y colgando en el esófago.
	Nuez vómica
	

	26. Angina del pecho (angina pectoris)
	Opresión espasmódica del pecho con dolores atroces.
	Acónito

Eléboro
	Gárgaras de sul​fa​tiazol con sulfa​tiazina

Penicilina inyectable

	27. Angina faríngea (angina pharyngea)
	Dolores pungitivos y agudos en la farin​ge, debajo y detrás de la laringe.
	Brionia

Nuez vómica
	

	28. Angina mem​bra​no​sa, Crup (angi​na membranacea)
	Respiración corta, con silbido, fiebre vio​lenta y sopor, voz ronca.
	Acónito
	

	29. Angina parotídea (angina parotidea)
	Inflamación aguda de glándulas parótidas, salivación excesiva.
	Belladona

Zumaque vene​noso
	

	30. Angina producida por el abuso del mercurio (angina mer​curialis)
	Aliento pútrido, cimbreo de dientes, de​glución imposible de alimentos sólidos.
	Belladona
	

	31. Angina serosa ha​bi​tual (angina se​rosa habitualis)
	Membrana serosa faríngea inflamada, tos.
	
	Fluoruro de calcio

	32. Angina sinocal (an​​gi​na sinochica)
	Angina de la cámara posterior de la bo​ca, del cuello y laringe, con fiebre infla​matoria.
	Acónito

Belladona
	

	33. Angina uvular, es decir, cuyo sitio prin​cipal es la cam​panilla (angina uvularis)
	Intensos dolores cuando el enfermo pro​cura tragar. Deglución imposible de líquidos. Infarto considerable de epi​glotis.
	Belladona
	

	34. Angina, esquinan​cia (angina)
	Inflamación de las membranas mucosas desde la cámara posterior de la bo​ca hasta el estómago y los pulmones.
	Acónito

Belladona

Cicuta

Nuez vómica

Brionia
	

	35. Ansiedad
	
	Coca
	

	36. Ansiedad noctur​na (angor noc​turnus)
	Mal descanso.
	Adormidera
	

	37. Ántrax, carbunco, pústula maligna (an​thrax)
	Inflamación esencialmente gangrenosa del tejido subcutáneo y de la piel.
	Zumaque
	

	38. Apendicitis
	
	Pionía
	

	39. Apetito morboso (appetitus mor​bosus)
	Hambre exagerada.
	Eléboro
	

	40. Apnea (falta y dificultad en la respi​ración) (apnoea)
	Frío y palidez.
	Ipecacuana
	

	41. Apoplejía (apo​​ple​xia)
	Pérdida más o menos completa de mo​vimiento, conocimiento y sensibilidad, sin que la respiración y la circulación se suspendan.
	Belladona

Beleño

Eléboro

Estramonio

Adormidera

Ipecacuana

Nuez vómica
	

	42. Artritis
	
	Acónito

Estrofanto
	Fosfato de sodio

	43. Artrosis
	
	Acónito

Belladona

Mandrágora

Amapola de Cali​fornia

Beleño

Celidonia
	

	44. Ascárides (asca​ri​des)
	Lombrices rectales de cuerpo elástico.
	Acónito

Nuez vómica

Areca

Brionia
	

	45. Ascárides lombricoides (lombrices intestinales que pre​​sentan el aspecto de las lombrices de tierra) (lumbrici)
	Palidez, ojos rodeados de un círculo azul, saliva en la boca y náuseas matinales. Estornudos, rechinamiento de dientes.
	Cicuta

Nuez vómica

Acónito
	

	46. Ascitis (hydrops ascites)
	Derrame de serosidad en el abdomen, especialmente en el peritoneo.
	Digitalis

Belladona
	

	47. Asma (asthma)
	Dificultad para respirar, compresión y ce​rramiento del pecho, inspiración y es​piración lentas y con silbido.
	Nuez vómica

Pionía

Belladona

Gelsemio
	Antipirina

Cafeína

Acetato de qui​nina

Tintura acónito

Tintura nuez vó​mica

Boldo tintura

Ruibarbo tintura

Sulfato de magnesio

Sulfato de sodio

	48. Asma agudo de Millar (asthma Mi​lllari)
	Respiración ansiosa y entrecortada, so​focación, tos ronca, accesos violentos.
	Belladona
	

	49. Asma de Millar si​mulado o de Wigand (asthma Millari simulatum seu Wigandi)
	Similar al anterior.
	Ipecacuana

Adormidera
	


	50. Asma húmedo (asthma humidum)
	Es decir, complicado con catarro pulmo​nar crónico.
	Belladona
	

	51. Asma tímico de Kopp (asthma thy​mi​cum Koppii)
	Asma por afección del timo. Tos ronca y seca, movimientos involuntarios de los miembros.
	Ipecacuana

Acónito
Eléboro

Cicuta

Belladona
	

	52. Atonía de estómago (atonia ventriculi)
	Debilidad, sensación de calor y sequedad en la región gástrica, sed insa​ciable.
	
	Sulfato de sodio

	53. Atrofia (atrophia)
	Disminución progresiva del volumen del cuerpo o de sus partes.
	Nuez vómica

Belladona
Zumaque vene​noso
	

	54. Atrofia de los niños (atrophia infan​tum)
	Piel como pergamino, sueño interrumpido, vómitos.
	Nuez vómica

Belladona
Zumaque vene​no​so
	

	55. Balanitis (balanitis)
	Inflamación del balano.
	Acónito

Zumaque vene​noso
	

	56. Balanorrea (balanorrhoea)
	Flujo de la membrana mucosa del balano y el prepucio.
	Nuez vómica
	

	57. Balbucencia (balbuties)
	Dificultad para pronunciar la b y la l.
	
	Fosfato de po​tasio

	58. Barros (gutta rosa​cea)
	Manchas anchas, purpúreas, a veces de color acobrado, calor en la cara.
	Zumaque vene​noso
	

	59. Blefaroftalmia (inflamación de los pár​pados) (ble​pha​​rophthalmia)
	Inflamación de la superficie interna de los párpados.
	Acónito

Zumaque vene​noso
	

	60. Blefaroplejía (parálisis de los párpados) (blepharoplegia)
	Ojo cerrado, globo ocular rojo, foto​fobia.
	Eléboro
	

	61. Blefaroptosis (ble​pharoptosis)
	Desplazamiento del párpado superior.
	Eléboro

Estramonio
	

	62. Blefarospasmo (blepharos​pasmus)
	Espasmo de los párpados.
	Beleño
	

	63. Blenemesis (ble​nnemesis)
	Vómito mucoso.
	Nuez vómica

Brionia
	


	64. Blenorragia cró​nica
	
	
	Lavados: ácido bó​rico

Azúcar plomo

Sulfato de zinc Tomar: sal Glauber

Sal Epson
Tintura ruibarbo

	65. Blenorrea nasal (flu​jo mucoso por la nariz) (blenno​rrhoea nasalis)
	Flujo de moco espeso y purulento o de humor linfático, amarillento rojizo.
	
	Cloruro de po​tasio

	66. Blepharoftalmia erisipelatosa (ble​pharophthalmia erysipelatosa)
	Blefaroftalmia por estreptococo.
	
	Sulfato de calcio

	67. Bronquitis (inflama​ción de los bron​quios, catarro pulmonar (bronchitis)
	Inquietud, dolor fijo, de presión hacia la parte superior del esternón, sensación de cerramiento, respiración difícil.
	Pionía

Zumaque vene​noso

Acónito

Belladona
Lobelia
	

	68. Bubón (bubo)
	Inflamación sifilítica.
	
	Sulfato de calcio

	69. Calambre estoma​cal
	Con acidez.
	
	Fosfato de sodio

	70. Calambres
	
	Pionía

Zumaque vene​noso
	Magnesia fosfó​rica

	71. Cálculos de los riño​nes y de la veji​ga (calculi renales et vesicales)
	Ver: litiasis.
	Celidonia
	

	72. Callosidades, callos en los pies (clavi pedis)
	Durezas.
	Nuez vómica
	

	73. Cáncer (cancer)
	Se presentan en el tercer grado de la en​fermedad, se dan como caquexia can​cerosa. Cáncer incipiente: síntomas poco apreciables. Cáncer confirmado: señales manifiestas, mal aún local. Caquexia cancerosa: La piel pierde su color natural, volviéndose amarillo empañado. Disminuyen la gordura y las fuerzas. Sueño inquieto. Inapetencia. Digestión difícil, flatos, cólicos. Tos, pul​so acelerado. Heces, orina y sudor pes​tilentes.

Se producen, según los cambios celulares: 1) úlceras cancerosas (destrucción o corrosión de los órganos); 2) transformación del órgano en sustancia poco resistente, opaca, blanca o rojiza, atravesada en todos sentidos por vasos san​guíneos, pareciéndose a la parénquima del cerebro (encephaloides); 3) transformación en materia dura, blanco ceniciento a azul, medio transparente, semejante a la corteza del tocino (cirro). En tercer lugar, se distinguen múltiples síntomas locales, según el órgano enfermo.
	Belladona
Cicuta


	

	74. Cáncer de la matriz (cancer uteri)
	Gran debilidad, violento escozor en los genitales. Flujo pútrido, negruzco. Orificio de la matriz colocado en dirección oblicua al bacinete.
	Belladona
	

	75. Cáncer externo
	Úlceras cancerosas.
	
	Pinceladas: ácido fénico

Alcanfor

Mentol cristali​zado

Ácido nítrico

Pomada: vase​lina

Permanganato

Tintura de yodo

Mentol cristali​zado

Ácido fénico

Almidón

	76. Caquexia (deterio​ro dependiente de abuso de mercurio) (caquexia mer​curialis, seu ex nimio uso hydrargyri)
	Estado de deterioro manifiesto. Síntomas característicos de los efectos secundarios de los remedios que la produ​cen, mezclado con síntomas de la en​fermedad contra la cual se produjo el mismo.
	Belladona
	

	77. Caquexia por abu​so de quina (ca​quexia ex nimio usu chinae)
	Languidez física y moral. Síntomas ca​racterísticos de los efectos secundarios de los remedios que la producen, mezclado con síntomas de la enfermedad contra la cual se produjo el mismo.
	Ipecacuana
	

	78. Cardialgia, gastral​gia, gastrodinia (cardialgia, gastralgia, gastrodynia)
	Dolor continuo o intermitente en la re​gión media del epigastrio o en la región del cardias. Vómitos, picazón, estómago frío, palidez.
	Nuez vómica
	


	79. Cardiogma (palpitación vio​lenta del corazón (cardiog​mus)
	Sofocación, dolor lancinante.
	Digitalis

Estrofanto
	

	80. Cardiopalmo (cardiopalmus)
	Palpitaciones violentas, mircecismo (hor​​migueo en el brazo izquierdo).
	Digitalis

Estrofanto
	

	81. Cardiopatías
	
	Digitalis

Estrofanto
	

	82. Carditis inflamación del corazón (car​ditis)
	Ansiedad, fiebre violenta, pulso intermitente, desigual, desfallecimiento, extre​midades frías, presión dolorosa del corazón.
	Digitalis 

Estrofanto
	

	83. Caries (caries)
	Ulceración de los huesos. Ejemplos:

· Caries de antebrazo derecho y pierna derecha, con infarto considerable.

· Caries de la articulación del codo, con úlceras fistulosas del hueso.

· Caries del fémur en un niño escrofuloso.

· Caries del facial.

· Caries del pie, con fiebre.

· Caries sifilítica de los palatinos y propios de la nariz.

· Caries dental.
	Zumaque vene​noso

Sabina


	

	84. Catalepsia (catalepsis)
	Suspensión completa de la sensibilidad y de los movimientos voluntarios.
	Estramonio

Acónito

Belladona
	

	85. Catarata (cata​racta)
	Opacidad del cristalino o de su membra​na, que se opone al paso de los ra​yos luminosos e impide la visión.
	Adormidera
	

	86. Catarro en el sentido de catarro pul​monar (cata​rrhus)
	Afección reumática de la tráquea y los bronquios, con tos y expectoración mu​cosa.
	Nuez vómica

Ipecacuana

Brionia
	

	87. Cefalagia (dolor de cabeza) (ce​phalalgia)
	Hay variedad:

· Derivada de resfriado.

· Con náuseas.

· Como consecuencia de golpes.

· Cefalalgia nerviosa.
· Cefalalgia periódica, relacionada con la menstruación.

· Crónica, con presión en toda la cabeza.

· Producida por congestiones en la ca​beza.

· Cefalalgia histérica.

· Cefalalgia con dolor periódico sobre los ojos.

· Con sensibilidad en la raíz de los cabellos.

· Cefalalgia catarral

· Cefalalgia sanguínea, con vértigo.

· Cefalalgia con latidos violentos
	Nuez vómica

Belladona
Brionia

Eléboro

Zumaque vene​noso
	

	88. Cefalagre (cepha​lagra)
	Dolores artríticos en la cabeza. Gota en la cavidad cerebral. Dolores desgarrado​res, pungitivos.
	
	Fosfato de sodio

	89. Cheilocácea (cheilocacea)
	Hinchazón, endurecimiento y rubefacción de los labios.
	Cicuta

Belladona
Brionia
	

	90. Cheiritis (inflamación de las manos) (cheiritis)
	Estado maligno: supuración fétida.
	Zumaque vene​noso
	

	91. Cólera morbo (cho​lera asiatica)
	Envaramiento de músculos, vómitos y diarreas, colapso.
	Eléboro blanco

Cicuta

Ipecacuana

Laurel cerezo
	

	92. Cianosis (color azul de la piel) (cyanosis)
	Frío en las extremidades, opresión en el pecho, tos con hemoptisis.
	Digitalis
	

	93. Cifosis (corcova) (ci​phosis)
	Se da en niños raquíticos o escrofu​losos.
	
	Fosfato de calcio

	94. Cirro del labio superior (scirrhus la​bis superioris)
	Hinchazón considerable del labio superior, parte roja azul, cosquilleo en todo el cuerpo.
	
	Cloruro de po​tasio

	95. Cirrosis 
	
	
	Tatúa

Panela

Sal Glauber

Sal Epson

	96. Cistitis (inflamación de la vejiga) (cistitis)
	Vejiga dolorosa al tacto, escozor al ori​nar y después de orinar.
	
	

	97. Climaterio
	
	Hidrastis
	

	98. Clorosis (palidez del color) (chlo​rosis)
	Rostro pálido, blanco a verde, especial​mente en los labios. Inapetencia, debili​dad. Sangre descolorida, de difícil coagu​lación.
	Nuez vómica
	

	99. Coagulación deficiente
	
	Ceanoto
	

	100. Coclialgia espasmódica (espasmos abdominales) (coclialgia spasmodica)
	Fuerte presión hacia el recto. Dolores como de frotamiento.
	Beleño

Eléboro

Estramonio

Belladona
Zumaque vene​noso

Ipecacuana
	

	101. Cofosis (ver surditas) (cophosis)
	Sordera.
	
	

	102. Cojera espontánea (claudicatio spontanea)
	Coxalgia en los niños.
	Zumaque vene​noso
	

	103. Cólera esporádico (cholera mitis)
	Desazón, tez amarillenta, cólicos, orina fé​tida, la orina forma un sedimento ro​jizo. Vómitos y diarreas.
	Acónito

Eléboro blanco

Belladona
Ipecacuana
	

	104. Colerina (chole​rina)
	Diarrea frecuente que se vuelve verdosa. Disminución de la orina. Sed.
	Eléboro negro

Cornezuelo de cen​teno
	

	105. Colesterolemia
	
	Efedra

Zumaque vene​noso
	

	106. Cólico (colica)
	Escalofríos, sed, inquietud, hinchazón par​cial, a veces con sensación de parálisis, dolores violentos y bruscos.
	Belladona
Nuez vómica

Eléboro
	

	107. Cólico hemorroidal (causado por las hemorroides o por su supresión) (colica hemorrhoi​dalis)
	Dolor cólico desde la región inguinal iz​quierda hacia el diafragma.
	Acónito
	

	108. Cólico hepático (que reside en la región del hígado) (colica hepatica)
	Frecuentemente, con ictericia.
	Nuez vómica
	

	109. Cólico menstrual (colica mens​trualis)
	Latidos dolorosos en la ingle izquierda, palidez, frío en las extremidades.
	Cicuta
	

	110. Cólico nefrítico (colica nephritica)
	Dolores vivos en los riñones en nefritis y litiasis.
	Nuez vómica

Belladona
	

	111. Cólico saturnino, cólico de los pintores (colica saturnina)
	Producida por acción del plomo; dolores abdominales, vómitos verdosos, pa​rálisis latente.
	Nuez vómica

Adormidera
	

	112. Cólico ventoso (pro​ducido por la acumulación de ga​ses en los intes​tinos (colica flatulenta)
	Puede cursar con diarreas verdosas, compresión intestinal, dolores profundos del bajo vientre.
	Belladona
	

	113. Concreciones tofáceas (tophi)
	Hinchazones duras y pétreas en la su​perficie de los huesos. Ejemplo: en el pa​ladar.
	Belladona
	

	114. Congestiones en la cabeza (conges​tiones ad caput)
	Infección.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica
	

	115. Conmoción de la médula espinal (conmotio medulae spinalis)
	Sordera, sensación de parálisis, vértigos, vómitos, ansiedad.
	
	Fosfato de po​tasio

	116. Constipación (obs​tructio alvi) 
	Cámaras muy duras, producen dolores de cabeza, pesadez, atolondramiento.
	Brionia

Nuez vómica

Adormidera
	

	117. Contracciones espasmódicas del tendón de Aquiles (contractiones espasmodicae tendonis aquillis)
	Imposibilidad de sentar el pie en tierra.
	
	Magnesia fosfó​rica

	118. Contusiones (contusiones)
	Desde golpes comunes, con tumefacción, a contusiones malignas con éscaras gangrenosas.
	Cicuta
	Fosfato de hierro

	119. Convulsiones (convulsiones)
	Hay variedad: convulsiones violentas, epi​lépticas, oscilaciones circulares, tem​blores, palpitaciones convulsivas, con​vulsiones tipo corea, contorsiones de los miembros, fuerte rechinamiento de dientes, contracciones espasmo​dicas.
	Belladona
Acónito

Brionia

Beleño

Cicuta

Ipecacuana
	

	120. Corea o danza de san Vito (chorea sancti Viti)
	Movimientos convulsivos sin dureza en los músculos ni pérdida del conocimiento (lo diferencia de la epilepsia).
	Belladona
Nuez vómica

Estramonio

Beleño

Acónito
	

	121. Coriza (coriza)
	Resfrío. Inflamación de la membrana de las fosas nasales y senos que en ellas se absorben.
	Nuez vómica

Digitalis
	

	122. Costra láctea (crus​ta lactea)
	Erupción con granos en niños, de los cua​les sale una materia espesa que forma costra blanca.
	Brionia

Zumaque vene​noso
	

	123. Costra serpiginosa (crusta ser​pi​gi​nosa)
	Costra ulcerosa superficial.
	Zumaque vene​noso
	

	124. Coxalgia, luxación espontánea del fé​mur, coxartrocá​cea (coxalgia, lu​xa​tio espontanea femoris, coxar​thro​cace)
	Dolor en la cadera por reuma o lesión orgánica en la articulación, como caries de las superficies articulares.
	Belladona
Zumaque vene​noso

Brionia

Acónito
	

	125. Decaimiento
	
	Mandrágora
	


	126. Degeneración escrofulosa de las glándulas del mesenterio (scrophu​lae mesentericae)
	Vientre duro e hinchado, semblante en​vejecido y desencajado.
	Belladona
	

	127. Delirio trémulo, de​lirio de los bebedores (delirium tremens)
	Temblor violento, visiones, habla balbu​ceante.
	Belladona
Nuez vómica

Adormidera

Beleño
	

	128. Dentición difícil (den​titio difficilis)
	Estado febril, a veces diarreas, a veces constipación.
	Acónito
	

	129. Descamación
	
	
	Sulfato de po​tasio

	130. Desfallecimiento (deliquium animi)
	Pérdida de conocimiento, frío general.
	Beleño

Estramonio

Eléboro

Nuez vómica

Acónito
	

	131. Desvelo
	
	Adormidera

Beleño

Estramonio
	Fosfato de po​tasio

	132. Diabetes (diabetes)
	Aumento de la secreción de orina, sed viva.
	Galega
	Sulfato de sodio

	133. Diarrea (dia​rrhoea)
	Hay variedad: diarrea disentérica; dia​rreas durante la dentición; diarreas se​rosas con vómitos blancos o verdes; dia​rreas por frío; diarrea con protrusión del recto; diarrea con afección pituitosa; diarrea verde en niños; diarreas compli​cadas con oftalmias; retorcijones, evacuación de alimentos no digeridos, su​dor frío y pegajoso en la cabeza; evacua​ciones albinas frecuentes; diarreas acuosas con lengua con mucho moco.
	Ipecacuana
	Ipecacuana

Sulfato de sodio y jarabe de ca​nela

	134. Diarrea verde ama​​rillento
	
	
	Fosfato de sodio

	135. Difteria
	
	
	Gárgaras de áci​do bórico y clorato de potasio

	136. Diplopía (diplopia)
	Vista doble
	Belladona
	

	137. Dipsomanía (dipsomanía)
	Especie de manía que consiste en un de​seo extravagante de beber.
	Nuez vómica
	

	138. Discineria del hú​mero, dificultad de mover el brazo (dys​cineria hu​meri)
	Con dolores nocturnos en el hueso del brazo.
	
	Fosfato de po​tasio

	139. Disecea (dureza del oído (dysecoia)
	Hay variedad:

· Con pérdida de memoria, por fiebre.

· Con pólipos y zumbidos de oídos.

· Con murmullo como de agua.
· Reumática y hemorroidal con sor​dera.

· Con otorrea y tumores detrás de las orejas.
	
	Sílice

	140. Disentería (dysenteria)
	Violentos dolores abdominales, evacuación de moco o sangre, con dificultad para evacuar las materias fecales. Se producen, sin embargo, muy fre​cuentes evacuaciones de materias ama​rillentas o como clara de huevo con sangre.
	Acónito

Nuez vómica

Zumaque vene​noso

Cólquico

Eléboro
	

	141. Disfagia espasmó​dica (dysphalgia spasmodica)
	Dificultad para tragar producida por es​pasmos del esófago.
	Belladona
Estramonio

Laurel cerezo

Cicuta

Eléboro
	

	142. Dispepsia (digestión difícil (dyspepsia)
	Apetito irregular, vómitos, sueño, inflamación epigástrica.
	Nuez vómica

Hidrastis

Cornezuelo de centeno

Pionía

Brionia
	

	143. Dispepsia de los bebedores (dyspepsia potatorum)
	Estómago abultado característico.
	Nuez vómica
	

	144. Disuria (dificultad de orinar) (dysuria)
	Orina con dolor y calor.
	Digitalis
	

	145. Divieso (forum​culus)
	Tumor cónico, duro, de dolor pulsativo, que da salida a un pus sanguinolento. También llamados clavos.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica
	

	146. Dolores abdominales de las embarazadas (dolores abdominis gra​vidae)
	Dolores del lado derecho del bajo vientre.
	Brionia
	

	147. Dolores artríticos (dolores arthritici)
	Dolores punzantes en las articula​ciones.
	Zumaque vene​noso
	

	148. Dolores de cabeza
	
	
	Magnesia fosfó​rica

	149. Dolores de muelas
	
	
	Aplicación: de de​​cocción de alum​bre de potasio

Magnesia fosfó​rica


	150. Dolores después del parto (dolores post partum)
	Sensación de necesidad de evacuar.
	Nuez vómica

Belladona
	

	151. Dolores en el cordón espermático (dolores funiculi spermatici)
	Dolor espasmódico, contractivo, hacia los testículos.
	Nuez vómica
	

	152. Dolores en la cabeza y en la nuca (dolores capitis et nuchae)
	Dolores que bajan hacia la espalda, debilidad, insomnio.
	Zumaque vene​noso
	

	153. Dolores en la vejiga (dolores vesi​cales)
	Dolores vesicales y abdominales muy vivos.
	Brionia
	

	154. Dolores en los pies (dolores pedum)
	Dolores que no permiten flexionar las falanges de los dedos, hinchazón y ca​lor en los pies.
	Brionia
	

	155. Dolores reumáticos en la cara (do​lores rheumatici faciei)
	Latidos en la frente, presión con calambres faciales.
	Belladona
Zumaque vene​noso
	

	156. Dolores reumáticos en los miembros (dolores rheu​matici artuum)
	Agitación nocturna, dolores pasivos a atroces o desgarradores, hormigueos, en​varamientos.
	Belladona
Brionia

Zumaque vene​noso
	

	157. Eclampsia de los niños (eclampsia in​fantum)
	Convulsiones epilépticas de los niños.
	Acónito

Belladona
	

	158. Ectropio (ectropium)
	Vuelta de los párpados.
	Digitalis
	

	159. Eccemas
	
	
	Untura: azufre (flor), ácido fénico y aceite canime

Tomar: tricocalcio y amargo sul​furoso alternados

	160. Edemas
	
	
	Sulfato de sodio

	161. Edoitis labial, inflamación de los la​bios de la vulva (aedoitis labialis)
	Inflamación de los labios de la vulva, con fiebre, dolores abrasadores y pulsa​tivos.
	
	Cloruro de po​tasio

	162. Empeine (herpes)
	Pequeñas pústulas en grupo, sobre fon​do rojo. Prurito, dolor (herpes secas). Escamas laminares epidérmicas (herpes harinosos). Exhalan humor acuo​so (herpes húmedo). Que escarban la zona afectada (herpes corro​sivo). 
	Acónito

Brionia

Cicuta

Zumaque vene​noso
	

	163. Encefalitis (inflamación del cerebro (encephalitis)
	Hay variedad:

· Como consecuencia del sarampión.
· Con afección de pleura.

· Con sopor.

· Encefalitis nerviosa.

· A consecuencia de otorrea supri​mida.

· Con eclampsia y vómitos.
	Belladona
Acónito

Beleño
	

	164. Enfermedad escrofulosa (scro​phu​losis)
	Infarto y endurecimiento de las glándulas (glándulas escrofulosas). Se da en cuello, mandíbulas, nuca, en forma de no​dos, luego en los sobacos, región inguinal, luego en todo el cuerpo. Los nodos se vuelven blandos.
	Belladona
Cicuta

Brionia
	

	165. Enfermedad negra de Hipócrates, melena (morbus niger Hippocratis, melaena)
	Evacuación de materias negras, síntomas hipocondríacos y melancólicos. Co​múnmente indica úlcera de intestino delgado.
	Belladona
Ipecacuana

Nuez vómica
	

	166. Enfermedades de los huesos (ossium morbi)
	· Exostosis (cáncer).
· Necrosis.

· Caries.

· Osteítis.

· Osteoporosis.
· Osteopenia.
	Zumaque vene​noso

Belladona
	

	167. Enteritis (inflamación de los intestinos) (enteritis)
	Hay variedad de casos:

· Dolor vivo o ardiente.

· Constipación y vómito de materias fe​cales.

· Retorcijones umbilicales, pulso duro, respiración corta.
	Acónito

Belladona
Adormidera 

Brionia
	

	168. Entorpecimiento de los miembros (stupor artuum)
	Entorpecimiento con hormigueo.
	Zumaque vene​noso
	

	169. Intumescencia (hinchazón) inflamatoria de las glán​dulas inguinales (intumescentia inflammatoria glan​dularum ingui​nalium)
	Dolor en el ano hasta el arco del pubis, al intentar caminar. Por enfriamiento.
	
	Cloruro de po​tasio

	170. Entumecencia de las glándulas sub​maxilares (intumes​centia glandularum submaxi​llarium)
	Color azul rojizo de la nariz.
	Cicuta
	

	171. Intumescencia de los testículos y el cordón espermático (intumescencia testicolorum et fu​niculi spermatici)
	Gonorrea seca, dolor abdominal. Sed, frío, anorexia y diarrea.
	
	

	172. Intumescencia del útero a consecuencia de un par​to (intumescentia uteri ex partu)
	Presión, tirantez y dolores continuos en el sacro.
	Belladona
	

	173. Enuresis
	
	
	Sulfato de sodio

	174. Envenenamiento medicamentoso
	
	
	Sulfato de calcio

	175. Epilepsia (epi​lepsia)
	Hay variedad de casos:

· Con pérdida de conocimiento, gritos, boca espumosa, movimientos convul​sivos.

· Con temblor de miembros, cefalgia y vértigos.

· Con vómitos y vértigos.

· Con dolores al sacro y violentos bos​tezos, zumbidos de oídos y palpita​cio​nes en los miembros.

· Como consecuencia de sarna suprimida.

· Como consecuencia de un fuerte gol​pe o caída.

· Epilepsia menstrual.

· Espasmos epilépticos por desazón violenta.
	Eléboro

Haba de Calabar

Zumaque vene​noso

Belladona
	Agua alcanforada
Bromuro de potasio
Bromuro de amoníaco
Bicarbonato de po​tasio
Tintura haba de Calabar
Tintura belladona

	176. Epilepsia por frío en los ovarios
	
	
	Ruibarbo tintura

Boldo tintura
Quina tintura
Sal Glauber

Sal Epson

	177. Equimosis en el globo del ojo del recién nacido (ecchimosis in oculi bulbo neonati)
	Manchas producidas por acumulación de sangre en el tejido celular.
	Nuez vómica
	

	178. Erisipela burbujosa (erisipelas bo​llusum)
	Semblante muy hinchado. Muchas bur​bujas que al reventarse dan paso a un agua amarilla.
	Acónito

Zumaque vene​noso
	

	179. Erisipela de la cara (erisipelas faciem)
	Se extiende poco a poco como si alguna cosa la atrajese. Rubicundez de la piel que con la presión desaparece mo​mentáneamente, dando tumefacción os​​cura y fiebre frecuentes, y vejiguillas.
	Belladona
	

	180. Erisipela de los pies (erisipelas pe​dum)
	Roja, brillante, con tirantez, dolores ar​dientes, cefalgia.
	Belladona
	

	181. Erisipela nerviosa
	
	
	Agua alcanforada
Bromuro de potasio
Bromuro de amo​níaco
Bicarbonato de potasio
Tintura Haba de Calabar
Tintura belladona

	182. Escamadura de la epidermis (desquamatio epidermidis)
	Escamadura harinosa frecuente en la epidermis facial.
	Brionia
	

	183. Escarlatina miliar (escarlatina mi​liaris)
	Posible pérdida del conocimiento, tos seca, estado nervioso, erupción tardía. Lengua y labios negros y costrosos.
	Acónito

Belladona
Brionia
	

	184. Escarlatina (scarlatina)
	Enfermedad exantemática contagiosa, piel color escarlata. Inapetencia, sed, vó​mitos. Algunos casos: labios negros, deglución casi imposible.
	Acónito

Ipecacuana

Zumaque vene​noso

Eléboro

Belladona
	

	185. Escorbuto
	
	
	Fosfato de po​tasio

	186. Espasmo de glotis
	
	
	Magnesia fosfó​rica

	187. Espasmo de la gar​ganta (spasmus gulae)
	Peligro de sofocación, cefalalgia.
	Belladona
Nuez vómica
	

	188. Espasmo del pecho (spasmus pec​toris)
	Rostro color amapola, sudor caliente.
	Brionia


	

	189. Espasmos (spasmi)
	Contracciones musculares. Ejemplos:

· Espasmos con risa y llanto alter​nados.
· Espasmos con sonrisas en los niños.

· Espasmos faciales.

· Espasmos hasta el pecho, desde el pie hinchado.

· Espasmos tónicos, acompañados de temblor en los miembros.

· Gemidos y convulsiones durante el sueño.
· Espasmos por espanto.

· Espasmos gotosos.

· Espasmos abdominales.

· Espasmos bronquiales.
· Espasmos intestinales por lombrices.

· Espasmos histéricos.
· Espasmos catalépticos.
	Belladona
Beleño

Ipecacuana

Nuez vómica

Adormidera

Eléboro
	

	190. Estados depre​sivos
	Físicos o anímicos.
	
	Fosfato de po​tasio

	191. Esteatoma (esteatoma)
	Tumores enquistados que encierran una materia parecida al sebo o manteca. Ejemplo: detrás de la apófisis mastoide.
	
	Fluoruro de calcio

	192. Estomacácea (stomacace)
	Síntomas inflamatorios en la cavidad oral, con olor fétido o pútrido. Labio in​ferior desmazalado. Encías entume​cidas.
	Eléboro

Nuez vómica
	

	193. Estrabismo (strabismus)
	Ojos que no se dirigen simultáneamente al mismo objeto.
	Eléboro
	

	194. Estranguria (strangurria)
	Extrema dificultad para orinar.
	Nuez vómica
	

	195. Estreñimiento
	
	Brionia
	

	196. Exulceración del pe​zón (uxulceratio papillae mami​llaris)
	Pezones agrietados y escoriados.
	Nuez vómica
	

	197. Falta de contracciones de la matriz durante el parto (contractiones uteri in partu deficientes)
	Diátesis inflamatoria, debilidad o inercia de los órganos.
	Belladona
Cornezuelo de centeno

Adormidera
	

	198. Fiebre artrítica (fe​bris arthrítica)
	Gota acompañada de fiebre.
	Acónito

Brionia
	

	199. Fiebre biliosa (febris biliosa)
	Vómito amargo, escalofríos, cefalalgia, sed, lengua agrietada, color amarillo de la conjuntiva.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica
	

	200. Fiebre catarral (ca​tarro pulmonar con movimiento fe​bril) (febris catarrhalis)
	Voz y tos roncas. Escalofríos alternados con calor.
	Nuez vómica
	

	201. Fiebre de mal carácter
	
	
	Sulfato de quinina
Hierbabuena
Yodo, creso, ce​bo de vela, sal de cocina (frota​​​cio​nes)


	202. Fiebre gástrica (fe​bris gástrica)
	Dolor violento estomacal, sed, palpitaciones del corazón, escalofríos, lengua seca, amarilla.
	Brionia

Ipecacuana

Nuez vómica

Eléboro blanco
	

	203. Fiebre hética (febris hectica)
	Pulso acelerado, orina variable, transpiración nocturna, tos.
	Ipecacuana
	

	204. Fiebre inflamatoria (febris inflammatoria)
	Cefalalgia, vértigos, sopor, frío inicial, he​morragias y fatiga, son síntomas ca​racterísticos.
	Belladona
Acónito


	

	205. Fiebre intermitente (febris intermi​ttens)
	Calor general, cefalalgia con sed y transpiración. Escalofríos intermitentes.
	Acónito

Belladona
Brionia

Eléboro

Beleño

Ipecacuana

Nuez vómica

Adormidera

Zumaque vene​noso

Eléboro
	Cloruro de sodio

Sulfato de sodio

	206. Fiebre miliar (febris miliaris)
	Pequeños granos con movimientos fe​briles. Puede disminuir la actividad de la piel.
	Ipecacuana
	

	207. Fiebre nerviosa (fe​bris nervosa)
	Con escalofríos o calor, desorden de la actitud o de la fisionomía. Insomnios, de​lirios. Piel seca, mucha sed. Cefalalgia hasta estado grave.
	Acónito

Belladona
Brionia

Beleño

Adormidera

Eléboro

Nuez vómica

Zumaque vene​noso

Estramonio
	

	208. Fiebre puerperal (febris puerpe​ralis)
	Desde el principio, violentos dolores en el bajo vientre. En ocasiones complicada con peritonitis puerperal.
	Acónito

Brionia

Belladona
Nuez vómica
	

	209. Fiebre pútrida o adinámica (febris putrida)
	Escalofríos alternados con calor, movimientos lentos, falta de energía, pulso acelerado, hemorragias de membranas mucosas.
	
	Sulfato de calcio

	210. Fiebre sudatoria (su​dores excesiva​mente abundan​tes precedidos de mo​vimientos fe​briles) (febris su​datoria)
	Calor interrumpido por escalofríos con temblores. Presión al estómago, eructos. Sudor excesivo.
	Acónito
	

	211. Fisconia del bazo (physconia splenica)
	Distensión excesiva esplénica.
	Berberis
	

	212. Fístula lacrimal (da​cryosyrinx seu fistula lacrimalis)
	Lagrimeo continuo.
	
	Cloruro de sodio

	213. Fístulas (fistulae)
	Úlceras que comunican con una cavidad natural o un conducto excretorio, con supuración.
	Cicuta
	

	214. Flatulencia (flatulentia)
	En general, acumulación de gases en el conducto digestivo o expulsión de ellos por la boca o por el ano.
	
	Fosfato de sodio

	215. Flebitis
	
	Pionía

Zumaque venenoso

Acónito

Belladona
Cornezuelo del centeno
	

	216. Flegmasia blanca y dolorosa de las mujeres paridas (phlegmasia alba do lens puerpe​ralis)
	Infarto doloroso de los muslos que dura de ocho a catorce horas y requiere tra​ta​miento urgente para no tener consecuencias funestas.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica
	

	217. Fotofobia escrofulosa (photophobia escrophulosa)
	Horror a la luz.
	Cicuta

Beleño
	

	218. Fracturas
	
	
	Fosfato de calcio

	219. Fungus hematodes (fungus he​matodes)
	Fungus canceroso de un color sanguíneo (excrescencia blanda y esponjosa en forma de hongo). Por ejemplo, en un dedo o en la córnea.
	
	Sílice

	220. Fungus medular de la retina (fungus medullaris retinae)
	Punto rojo al fondo del ojo, con dureza, dilatación pupilar, pérdida de la visión en el ojo afectado.
	Belladona
	

	221. Furor uterino o ninfomanía (furur uterinus)
	Deseo irresistible e insaciable sexual en la mujer.
	Eléboro blanco
	

	222. Gangrena del bra​zo (gangrena brachii)
	Sensación ardiente y picazón. Parte inferior del brazo fría e insensible. Brazo cubierto de materia cenicienta.
	Toluache (Datura ferox)
	

	223. Gastralgia (gastralgia)
	Ver cardialgia.
	
	Magnesia calcinada
Ruibarbo y ca​nela

	224. Gastritis (inflamación del estómago) (gastritis)
	Dolor continuo en la región gástrica que aumenta con la inspiración.

Meteorismo, calor al estómago.
	Ceanoto
	

	225. Gastroataxias (gastroataxiae)
	En general, irregularidades digestivas. Gases de intestino delgado.
	Brionia

Ipecacuana

Nuez vómica

Digitalis
	

	226. Gastromalacia (reblandecimiento de estómago, estó​mago perezoso) (gastromalacia)
	Diarrea aguda, ardor en las manos y en la planta de los pies. Fiebre.
	Eléboro
	

	227. Glaucoma
	
	Jaborandi

Haba de Calabar
	

	228. Glositis (inflamación de la lengua) (glossitis)
	Salivación, fiebre alta, sed.
	Belladona
	

	229. Glosoplejia (glo​ssoplegia)
	Parálisis de la lengua.
	
	Fosfato de po​tasio

	230. Golpe a la rodilla
	
	
	Manteca de cerdo con sal amoníaca y sal de pie​dra (aplicar ca​liente)

	231. Gonagra agudo (variedad de la go​ta que ataca es​pecialmente las rodillas) (gonatra acuta)
	Hinchazón considerable de las rodillas, dolores insoportables tanto en quietud como en movimiento.
	Belladona
	

	232. Gonitis (inflamación de la rodilla) (gonitis)
	Rubicundez, calor, tumefacción. Puede ser de origen erisipelatoso o como con​secuencia de un enfriamiento.
	Acónito

Belladona
Zumaque vene​noso
	Sílice

	233. Gonocele (tumor en la rodilla) (gonocele)
	Tumor inflamatorio.
	
	Fosfato de calcio

	234. Gonorrea benigna (gonorrhoea insons)
	Por contagio reumático o artrítico en la membrana serosa de la uretra.
	Nuez vómica
	

	235. Gonorrea inveterada (gonorrohea inveterata)
	Gonorrea de más de veinte años.
	
	Sulfato de calcio

	236. Gonorrea prostática (gonorrhoea prostatica)
	Es decir, flujo del humor prostático.
	Belladona
	

	237. Gonorrea secundaria o crónica (go​norrhoea secundaria)
	Flujo amarillo, cosquillas al orinar, retor​cijones en el ano.
	
	Sílice

Cloruro de sodio

	238. Gonorrea virulenta (gonorrhoea virulenta)
	Como consecuencia de contagio en el coito; puede derivar en sífilis.
	
	Sulfato de sodio

	239. Gonorrea, purgaciones, blenorragia (gonorrohea)
	Flujo de moco continuo o periódico, doloroso, por la membrana del canal de la uretra en ambos sexos, y además por la del prepucio del hombre y por la de la vagina en la mujer.
	
	Sulfato de sodio

	240. Gota
	
	Eléboro
	

	241. Gota aguda (ar​thiritis acuta)
	Dolor e hinchazón fría en las articulaciones.
	Brionia

Acónito

Eléboro

Belladona
Zumaque vene​noso
	

	242. Gota crónica (ar​thiritis cronica)
	Muchos nodos gotosos, dolores palpitantes, depresión en los miembros.
	Zumaque vene​noso
	Sílice

	243. Gota vaga (que tan pronto ocupa una articulación co​mo otra) (ar​thiritis vaga)
	Dolores vagos alternos entre uno y otro miembro.
	
	Fosfato de sodio

	244. Grietas (rha​gades)
	Rasgaduras secas en la epidermis, por ejemplo en los pezones o en la eminencia tenar.
	
	Sulfato de calcio

	245. Gripe (afección ca​​tarral epidémica) (influenza)
	Fiebre catarral. Afección de la membrana mucosa de la nariz, irritación, la​grimeo. Sensación dolorosa en tráquea y pulmones.
	Eléboro

Belladona
Cicuta

Nuez vómica

Acónito
	Sulfato de sodio

	246. Hematemesis aguda (vómito de sangre) (hematemesis acuta)
	Normalmente, vómito negruzco. A veces con desfallecimiento.
	Beleño

Ipecacuana

Belladona
Acónito
	

	247. Hematemesis crónica (ver morbus niger Hippocratis) (hematemesis crónica)
	Ver: enfermedad negra de Hipócrates, melenas.
	Belladona
Nuez vómica

Ipecacuana

Eléboro
	

	248. Hematuria (orina de sangre) (haematuria)
	Por contracciones de la vejiga, de la uretra o complicaciones del riñón.
	Nuez vómica

Ipecacuana
	

	249. Hemeralopia (hemeralopia)
	Ceguera diurna.
	Belladonna
Beleño

Digital

Estramonio
	

	250. Hemicránea, jaqueca, migraña (do​lor de cabeza que no afecta más que un lado) (hemicranea)
	· Sensibilidad de la parte afectada.

· Hemicránea recurrente, siempre a la misma hora.

· Migraña violenta.

· Latidos frontales, sien y oreja, hasta los dientes.

· Pulsación en toda la cabeza.
	Belladona
Nuez vómica


	

	251. Hemiplejia facial (hemiplegia fa​cialis)
	Parálisis de un solo lado de la cara.
	Zumaque vene​noso
	

	252. Hemiplejia (parálisis de un solo lado del cuerpo) (hemiplegia)
	Debilidad en las facultades cerebrales. 

Como consecuencia: de apoplejía, de un estado nervioso agudo, de un pro​ce​so infeccioso, etcétera.
	Zumaque vene​noso

Nuez vómica

Beleño

Belladona
Estramonio
	

	253. Hemoptisis (expectoración de sangre con tos) (hemoptysis)
	Sangre proveniente del pulmón o de la parte superior de la tráquea.
	Ceanoto


	

	254. Hemorragia de los ojos (flujo de sangre por los ojos) (haemorrhagia ocolorum)
	Ojos salientes, hinchazón de párpados.
	Ceanoto
	

	255. Hemorragia del ano (ver haemorrhoides) (haemorrhagia ani)
	Ver: hemorroides.
	
	Fosfato de po​tasio

	256. Hemorragia del útero (ver metro​rrhagia) (haemo​rrhagia uteri)
	Ver: metrorragia.
	
	Fluoruro de calcio

	257. Hemorragias
	
	Ceanoto

Ipecacuana
	Fosfato de hierro

	258. Hemorroides (haemorrhoides)
	Variedad:

· Tumores hemorroidales.

· Hemorroides sangrantes.

· Prurito y ardor en el ano, en el perineo y genitales.

· Hemorragias con vértigo y debilidad ocular.
	Nuez vómica
	Fluoruro de calcio

	259. Hepatitis (inflama​ción del hígado) (hepatitis)
	Dolor en el hipocondrio derecho y epigastrio. Expresión de dolor, palidez, ori​na oscura, fiebre, gusto amargo, inane​tencia.
	Acónito

Brionia

Nuez vómica
	Sílice

	260. Heridas
	
	
	Fosfato de hierro


	261. Hernia hiatal
	
	Cornezuelo de centeno

Hidrastis

Belladona
	

	262. Hernia inguinal (es decir cuyo sitio es la ingle) (hernia inguinales)
	Como consecuencia de dilatación es​pas​módica del anillo inguinal.
	Nuez vómica
	

	263. Hernias (herniae)
	Tumor blando, elástico, sin variación de color en la piel.
	Brionia
Cornezuelo de centeno
Hidrastis
Pionía
	

	264. Hernias estranguladas (herniae incarceratae)
	Inflamación aguda de vísceras que se salen de su lugar a causa de hernias. Dolores abdominales muy agudos.
	Nuez vómica
	

	265. Herpes crustáceo (herpes crustaceus)
	Desecación del líquido segregado en la superficie del herpes.
	
	Sulfato de calcio

	266. Herpes del escroto (herpes scroti)
	Vejigas limpias, con prurito y ardor.
	
	Sulfato de calcio

	267. Herpes fagedénico (enteramente análogo al herpes roedor (herpes pha​gaedaenicos)
	Prurito, violento dolor, fiebre.
	
	Sulfato de calcio

	268. Herpes flictenoides (herpes phlictaenoides)
	Tumores herpéticos, formados por acu​mulación de un líquido seroso debajo de la epi​dermis.
	
	Sulfato de calcio

	269. Herpes harinoso de los párpados (herpes palpebrarum furfureaceus)
	Viva comezón y fotofobia.
	Brionia
	

	270. Herpes liquenoides (herpes licheniodes)
	Escamas blancas, duras, parecidas al liquen o empeine de los árboles.
	Zumaque vene​noso

Clematis
	

	271. Herpes roedor (herpes exedens)
	La epidermis se resquebraja y ulcera, pudiendo llegar al hueso.
	
	Sulfato de calcio

	272. Hidrartrón de la rodilla (hydarthron genu)
	Acumulación de sinovia en la cápsula de la rodilla.
	
	Fosfato de calcio

	273. Hidrocéfalo agudo (hydrocephalus acutus)
	Fontanelas abiertas demasiado tiempo. Cabeza demasiado grande.
	Acónito

Brionia

Belladona
Eléboro negro
	

	274. Hidrocele (hydrocele)
	Tumor formado por serosidad en el es​croto o de alguna de las túnicas del tes​tículo y del cordón espermático.
	Cicuta

Digitalis

Nuez vómica
	

	275. Hidropesía aguda (hydrops acutus)
	Acumulación morbosa de serosidades dentro de cavidades o areolas que este líquido sólo debería humedecer.
	Brionia

Eléboro negro
	

	276. Hidropesía de rodilla
	
	
	Fosfato de calcio

	277. Hidropesía del pecho (hydrops pectoris, hydro​thorax)
	Disnea, tos corta, hinchazón en las ma​nos, diagnóstico difícil.
	Eléboro

Digital

Cólquico

Adormidera

Brionia
	

	278. Hígado (enfermedades del)
	
	Agracejo
	

	279. Higroma de rótula
	
	
	Fosfato de calcio

	280. Hiperemia
	
	
	Fosfato de hierro

	281. Hipersecreciones de glándulas endocrinas
	
	Belladona
Coca
	

	282. Hipertensión ar​terial
	
	Eléboro
Gelsemio
	

	283. Hipertiroidismo
	
	Belladona
	

	284. Hipo (singultus)
	Espasmos en garganta y pecho.
	Belladona
Nuez vómica
	

	285. Hipocondría (hypochondria)
	Volubilidad y hasta contradicción entre los síntomas y la enfermedad.
	Eléboro

Zumaque

Belladona
Cicuta

Acónito
	Fosfato de po​tasio

	286. Hipotensión ar​terial
	
	Efedra
	

	287. Histeralgia espas​módica en el momento del parto, dolores espasmódicos de la matriz durante el parto (hysteralgia spasmodica in partu) 
	Dolor en la región púbica, humor va​riable.
	
	

	288. Histericismo, mal de madre, hipocondría de las mujeres (hysteria)
	Sensación de obstrucción uterina, susceptibilidad extrema del sistema ner​vioso.
	Belladona
Brionia

Ipecacuana

Nuez vómica
	Fosfato de po​tasio

	289. Hongos
	
	
	Ácido salicílico y alcohol (pincelar)

	290. Ictericia, tiricia (icterus)
	Color amarillo de la piel, inapetencia, disturbios digestivos, hígado enfermo.
	Belladona
	

	291. Impétigo (erupcio​nes cutáneas (impetigo)
	Erupciones en forma de ampollas o ve​sículas. Hongos en la piel.
	Cicuta
Eléboro
	

	292. Impotencia (aquí simplemente del se​xo masculino) (impotentia)
	Incapacidad sexual de erección.

Variedad: con endurecimiento de ambos testículos.
	Nuez de cola
	

	293. Incontinencia alvina (evacuación involuntaria de ma​terias fecales) (incontinentia alvi)
	Puede darse por parálisis del músculo esfínter del ano.
	Beleño
	

	294. Incontinencia de orina (incontinentia unrinae)
	Variedad:

· Incontinencia con insensibilidad (ce​rebral).
· Siente pero demasiado súbitamente, sin control sobre esfínteres a tiempo (enlentecimiento).
	Zumaque vene​noso
	

	295. Indigestión de gra​sas
	
	
	Fosfato de sodio

	296. Induración cirrosa del pecho (induratio mamae sci​rrhosa)
	Entumecimiento. Por ejemplo, como con​secuencia de un golpe.
	Cicuta
	

	297. Induración cirrosa del útero (induratio uteri scirrhosa)
	Entumecimiento. Con flujos o metro​rragia.
	Belladona
	

	298. Induración de la mejilla izquierda (induratio gene si​nistrae)
	Entumecimiento.
	
	Sílice

	299. Induración de los testículos (induratio testiculorum)
	Dolor. Entumecimiento.
	Nuez vómica
	

	300. Induración del labio inferior (induratio labii inferioris)
	Entumecimiento. Nodo duro y compacto en la parte roja.
	Brionia

Acónito

Zumaque vene​noso
	

	301. Infecciones
	
	
	Microbio del tifo en parótidas de pez

	302. Infecciones bacterianas
	
	Zumaque vene​noso
Pionía
Acónito
	

	303. Inflamación de la cara y de los ojos (inflammatio faciei et oculorum)
	Rostro rojo oscuro, con pústulas.
	Pionía

Brionia

Cornezuelo de centeno

Hidrastis
	

	304. Inflamación de la membrana mucosa de los intestinos (inflammatio tunicae mucosae intestinorum)
	Suspensión o disturbio de las funciones, fiebre inflamatoria, alteración del fluido.
	Pionía

Brionia

Cornezuelo de centeno

Hidrastis


	

	305. Inflamación de membranas se​rosas
	
	Cloruro de potasio
	

	306. Inflamación del tejido celular de la cámara posterior (angina faucium phlegmonodes)
	Fiebre ardiente, faringe rojo oscuro.
	Pionía

Brionia

Cornezuelo de centeno

Hidrastis
	

	307. Inflamación erisipelatosa del pie (inflammatio erysipelatosa pedis)
	Hinchazón ardiente y resistente.
	Pionía

Brionia

Cornezuelo de centeno

Hidrastis
	

	308. Inflamación reumática del brazo (inflammatio rheu​matica bracchii) 
	Hinchazón dolorosa del tendón de inserción del músculo bíceps en el pliegue del codo del brazo derecho.
	Pionía
Brionia
Cornezuelo de centeno
Hidrastis
	

	309. Inflamaciones
	
	
	Fosfato de hierro

	310. Intertrigo (inter​trigo)
	Escoriacion dolorosa de la piel, con grietas en los pliegues de las articulaciones.
	
	Sulfato de calcio

	311. Iritis artrítica (inflamación artrítica del iris) (iritis ar​thrica).
	Esclerótica, córnea e iris inflamados. Dolores fuertes dentro de la órbita.
	Brionia

Nuez vómica
	

	312. Irregularidades de los menstruos (menstruationis ataxlae)
	Menstruos abundantes y frecuentes pre​cedidos de flujo blanco. Sangre gru​mosa. Espasmos.

Variedad: menstruación muy poco abun​dante, estirajones en los miembros.
	Hidrastis
	

	313. Irritación epidérmica
	
	
	Cloruro de po​tasio

	314. Isquías nervioso (ischias nervosa)
	Dolor en la nalga que se extiende hacia la rodilla y hasta el pie. Inflamación del nervio isquíaco, a veces con impedimen​to de movilidad de la pierna en​ferma.
	Nuez vómica

Zumaque vene​noso
	

	315. Jaquecas
	
	Adormidera

Beleño

Acónito

Belladona
Celidonia
	

	316. Lactancia deficien​te
	
	Galega
	

	317. Lagrimeo (epi​phora) 
	Salida continua e involuntaria de lá​grimas.
	
	Cloruro de sodio

	318. Laringitis aguda (inflamación aguda de la laringe) (laryngitis acuta)
	Deglución difícil, respiración dolorosa, tos seca, dolor en laringe y bronquios, voz alterada y ronca.
	Acónito
	

	319. Laringitis crónica (laryngitis chro​nica)
	Ardor en la traquearteria, expectoración de mucosidades glutinosas.
	
	Sulfato de sodio

	320. Lepra (lepra)
	Piel entumecida, desorganizada, con cos​tras gruesas y escamosas mezcladas con capas supurativas. Prurito y es​cozor violentos.
	Cicuta


	Boldo, ruibarbo,

quina, acónito, sul​​​fato de quinina
Jarabe: antes de comer
Crémor, sal Vichy, ácido cítrico, des​pués de comer

	321. Lesión de la cabeza (laesio ca​pitis)
	Golpes, heridas, accidentes en la ca​beza.
	Belladona
Acónito
	

	322. Lesión del esófago (laesio oesophagi)
	Hinchazón del cuello exterior e interior. Afonía, sofocación.
	Cicuta
	

	323. Letargo (le​thargus)
	Sueño de muchos días.
	Belladona
	

	324. Leucoflegmasia (leucophlegmatia)
	Exhalación de aire en el tejido celular.
	Eléboro negro

Zumaque vene​noso
	

	325. Leucoma (leu​coma)
	Mancha de la córnea producida por una cicatriz en su superficie.
	
	

	326. Leucorrhoea (pérdidas o flores blancas) (leuco​rrhoea)
	Flujo de moco blanco por la vulva, a veces purulento, verdoso.

Variedad: flujo acre y corrosivo, ma​ligno.
	Hidrastis

Areca

Brionia
	

	327. Lientería (lien​teria)
	Evacuaciones frecuentes de alimentos medio digeridos. Palidez, debilidad.
	Nuez vómica
	

	328. Litiasis (mal de piedra, formación de cálculos en el cuerpo humano) (lithiasis)
	· Cálculos vesicales: ganas continuas de orinar, dolores al orinar. 
· Estangurria  (co​mezón en la uretra).

· Cálculos renales: dolor y sensación de pesadez lumbar, cólico nefrítico.
	Celidonia
	

	329. Lobo voraz (úl​ce​ra corrosiva) (lu​pus vorax)
	Úlcera corrosiva, con llagas fistulosas, por ejemplo, en lepra o sarna.
	
	Fosfato de po​tasio

	330. Locura
	
	Amapola de Cali​fornia
	

	331. Loquiorrea (salida de los loquios) (lo​chiorrhoea)
	Después de aborto espontáneo: tos cor​ta y seca, secreción abundante de le​che, mucha debilidad.
	Brionia

Nuez vómica
	

	332. Lordosis (lordosis)
	Encorvamiento hacia delante de la co​lumna vertebral
	Belladona
	

	333. Lumbago (lum​bago)
	Dolores fuertes en la región lumbar y sacral.
	Zumaque vene​noso
	

	334. Lupia, lobanillo, li​poma (lupia)
	Tumores redondeados, circunscriptos, sin alteración del color en la piel.
	
	Fosfato de sodio

	335. Manchas de la córnea (maculae corneae)
	Ver: oscurecimiento de la córnea.
	Belladona
Cicuta
	

	336. Marasmo senil (es decir, propio de los viejos) (marasmus senilis)
	Pérdida de carnes, salida de eminencias óseas.
	Adormidera

Cicuta
	

	337. Marasmo (marasmu)
	Último grado de enflaquecimiento después de enfermedades graves o de pér​didas abundantes de sangre o hu​mo​res. Palidez y debilidad.
	
	Fosfato de hierro

	338. Mascalapón (maschalopanus)
	Inflamación no supurativa de las glándu​las subaxilares.
	
	

	339. Mastitis (inflamación de los pechos) (mastitis)
	Variedades:

· Hinchazón con supuración con con​ductos fistulosos.

· Ardor y dureza, y rubicundez de la piel.

· Sensibilidad dolorosa.

· Muchas aberturas supurativas rodea​das de bordes callosos.
	Acónito

Brionia
	Sílice

	340. Melonco (melonchus dentario)
	Hinchazón de la mejilla y las encías de​pendiente de odontalgia.
	Nuez vómica

Brionia

Belladona
Zumaque vene​noso
	

	341. Melonco (hinchazón de la mejilla) (melonchus)
	Intumescencia considerable de la me​jilla.
	
	Fosfato de po​tasio


	342. Meningitis aguda de los niños (meningitis acuta infantum)
	Inflamación de las meninges o membranas que cubren el cerebro. Eso la diferencia de la encefalitis, siendo los síntomas muy similares.
	Acónito

Belladona
	

	343. Meningitis puerperal (es decir, de las recién paridas) (meningitis puerperalis)
	Retención de la sangre de las reglas que se acumula en los vasos uterinos.
	Acónito

Belladona
Estramonio

Beleño

Eléboro
	

	344. Menstruación detenida (véase ame​norrhoea) (retentio mensium)
	Ver: amenorrea.
	Acónito

Nuez vómica

Adormidera

Estramonio
	

	345. Metástasis gonorroidales (gono​rrhoicae metas​tases)
	La gonorrea mal tratada o suprimida por inyecciones astringentes muda de si​tio o forma.
	
	Sulfato de calcio

	346. Metritis (inflamación de la matriz) (metritis)
	Dolor en la región uterina con hinchazón y tensión exterior, calor y dolor en la vagina.
	Acónito

Nuez vómica

Belladona
	

	347. Metrorragia (he​morragia de la matriz) (metro​rrhagia)
	Exhalación de sangre por la superficie interna del útero fuera de épocas menstruales o durante éstas pero demasiada cantidad.
	Hidrastis
	

	348. Midriasis
	Pupila excesivamente dilatada.
	Haba de Calabar

Jaborandi
	

	349. Migraña
	
	Adormidera

Beleño

Acónito

Belladona
Celidonia
	

	350. Miosis
	Pupila demasiado contraída.
	Belladona
Escopolia
	

	351. Monomanía melancólica (monomania moesta)
	Manía dirigida a un solo objeto. Si se dis​trae de su “pensamiento único”, acer​​ca de lo demás razona normal​mente.
	Belladona
	

	352. Náuseas
	
	Nuez de cola
	

	353. Necrosis de hueso (muerte del tejido óseo) (ne​crosis)
	Muerte de la totalidad o parte de un hueso. La naturaleza del cuerpo intenta aislar la parte muerta para facilitar su expulsión.
	Belladona
	

	354. Nefralgia (dolores renales) (ne​phralgia)
	Dolor excesivo renal, con suspensión o disminución de la orina.
	Nuez vómica
	

	355. Nefritis (inflamación de los riñones) (nephritis)
	Dolor presivo renal. Orina roja y ar​diente.
	Acónito
	

	356. Nervios (estados nerviosos)
	
	Acónito

Adormidera
	

	357. Neuralgias (dolores nerviosos) (neu​ralgiae)
	Ejemplos: 

· Neuralgia de la lengua.

· Neuralgia general.

· Neuralgia temporofacial.
	Adormidera

Beleño

Acónito

Belladona
Celidonia
	

	358. Neurastenia
	
	
	Fosfato de po​tasio

	359. Nictitación, pestañeo (nictitatio)
	Párpados que abren y cierran alternativamente rápido y repetido.
	
	Fosfato de po​tasio

	360. Noctambulación (noctambulation)
	Grado del somnambulismo en que el enfermo se levanta, se ocupa de asuntos, sin acordarse nada a la mañana.
	Brionia
	

	361. Notalgia (dolor en la espalda) (notalgia)
	Sensaciones de dolor o molestia debajo de los omóplatos, que va ascendiendo hasta ser un fuerte dolor ardiente.
	Brionia

Zumaque vene​noso
	

	362. Ocena (ozaena)
	Úlcera de la membrana pituitaria. Produce hediondez fétida por las ventanas de la nariz, con salida de materia verde amarillenta y pérdida del olfato.

Maligna: arroja un pus sanguinolento.

Benigna: escozor, costras amarillas en la nariz, hinchazón.
	Belladona
	

	363. Odontalgia sanguínea (odontalgia sanguinea)
	Edema caliente inflamatorio o edema frío, que es indolente. Producidas por acu​mulación de líquido seroso en los intersticios del tejido celular.
	Acónito

Beleño

Belladona
Sabina
	

	364. Odontalgia (mal de dientes) (odontalgia)
	Variedades:

· Odontalgia pulsativa.

· Agravada por el frío.

· Dolores desgarradores en los dientes.

· Encías dolorosas, sangrantes con so​breexcitación del sistema nervioso.

· Latidos sordos en las raíces de los dientes.

· Úlceras molares con prurito.

· Odontalgia gástrica.

· Odontalgia nerviosa.
· Odontalgia reumática.
	Acónito

Belladona
Beleño

Zumaque

Nuez vómica

Sabina
	

	365. Oftalmia (oph​thal​mia)
	Inflamación de los ojos, puede ser li​ge​ra hasta aguda, aumentando el dolor. Va acompañada, según el caso, de ru​be​facción y dolor crecientes.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica

Zumaque
	


	366. Oftalmia artrítica (ophthalmia arthritica)
	Fotofobia. Lagrimeo al abrir el ojo. Do​lores artríticos alrededor de la órbita.
	Nuez vómica

Belladona
Acónito
	

	367. Oftalmia catarral (ophthalmia cata​rrhalis)
	Ardor y sequedad ocular. Sensación de arenilla debajo de los párpados.
	Belladona
Digitalis

Nuez vómica
	

	368. Oftalmia crónica (ophthalmia chronica)
	Lagrimeo habitual, marcha de la enfermedad desigual, altibajos.
	Belladona
	Sílice

	369. Oftalmia de los recién nacidos (oph​thalmia neonatorum)
	Hinchazón de párpados, movimiento febril.
	Dulcamara
	

	370. Oftalmia escrofulosa (ophthalmia scrophulosa)
	Vasos de la esclerótica inyectados en sangre. Fotofobia. Dolores taladrantes.
	Belladona
Beleño

Zumaque
	

	371. Oftalmia intermitente (ophthalmia intermittens)
	La conjuntiva del globo del ojo muy roja, fotofobia.
	Belladona
	

	372. Oftalmia reumática (ophthalmia rheumatica)
	Dolores desgarradores alrededor del ojo. Conjuntiva muy roja. Esclerótica roja. Posibles úlceras de córnea.
	Belladona
Nuez vómica
	

	373. Oftalmia traumática (es decir, que proviene de una lesión física de los ojos) (ophthalmia traumatica) 
	Pupila dilatada, muy impresionable a la luz.
	Acónito
	

	374. Ooforitis (inflamación de los ovarios) (oophoritis)
	Dolor en la región inguinal. Aun siendo in​cipiente, es importante por ser el co​mienzo de muchas enfermedades en la zona.
	Nuez vómica

Brionia
	

	375. Orquitis (inflamación de los testículos) (orchitis)
	Hinchazón con dolor fuerte.

Puede ser originada por gonorrea o por enfriamiento.
	Acónito

Clematis
	

	376. Ortofnea (orthoph​noea)
	Necesidad de ponerse en pie para po​der respirar.
	
	Fosfato de po​tasio

	377. Orzuelo (hor​deolum)
	Infección palpebral.
	
	Sulfato de calcio

	378. Oscurecimiento de la córnea (obs​curatio corneae)
	Una o muchas pequeñas manchas color gris blancuzco cubren la córnea.
	Belladona
	Sílice

	379. Osqueocele (oscheocele)
	Hernia del escroto.
	Nuez vómica
	


	380. Otalgia (dolor de oídos) (otalgia)
	Zumbidos de oídos.

Dolor reumático en las orejas.
	Belladona
Nuez vómica

Zumaque
	

	381. Otitis (inflamación de las orejas) (otitis)
	Inflamación con dolor y fiebre.

Rumor de oídos.
	Acónito

Nuez vómica

Brionia

Belladona
	

	382. Otorrea (flujo de orejas) (otorrhea)
	Rumor y zumbidos de oídos. 

Con ulceración y afección de los ojos.
	Belladona
	

	383. Palpitación de corazón (palpitatio cordis)
	Pulsaciones fuertes del corazón.
	Eléboro
	Sulfato de po​tasio

	384. Panadizo (panaritium)
	Inflamación flemonosa de los dedos, con tensión y dolor.
	Zumaque
	Sílice

	385. Parálisis (para​lysis) 
	Disminución o pérdida completa de la sensibilidad y el movimiento, o ambas cosas a la vez. Pueden afectarse: bra​zos, piernas, voz, músculos esfínteres del ano, etcétera.
	Zumaque vene​noso

Belladona
Coca
	Fosfato de po​tasio

	386. Paraplejia (perversión de la vista) (paraplepsis)
	Vista doble, arco iris alrededor de las le​tras y de la luz artificial.
	Cicuta
	

	387. Parásitos
	
	Brionia
	

	388. Paresis (paresis)
	Parálisis incompleta que afecta el movimiento y no la sensibilidad.

Paresis reumática: con fuertes dolores reumáticos.
	Nuez vómica
	

	389. Parótida (parotitis)
	Intumescencia inflamatoria aguda que ataca el parénquima de la glándula pa​rótida o las partes que la rodean.
	Belladona
	

	390. Párulis (parulis)
	Absceso en las encías.
	Zumaque
	

	391. Pelonía (caída de los cabellos) (depilatio)
	Nervios o debilidad general.
	
	Fosfato de po​tasio

	392. Pénfigo sanguíneo (pemphigus sanguineus)
	Vejigas llenas de sangre. Orina sanguinolenta.
	
	Fosfato de hierro

	393. Pénfigo (pem​​​​phi​gus)
	Afección cutánea, vejigas amarillas. Pri​mero es un líquido seroso subcutáneo, luego rompen y pasan por un tinte rojo la dermis, que luego se rodea de escamas y costras.
	Dulcamara

Zumaque
	

	394. Pequeñas excrecencias en las encías (epulis)
	Sangrado de encías.
	
	Fosfato de hierro

	395. Perineumonía nerviosa (peri​pneumonia nervosa)
	Pérdida del conocimiento, latidos continuos, tos seca, puede haber expectoración sanguinolenta.
	Acónito

Belladona
Brionia

Beleño

Zumaque
	

	396. Perineumonía (inflamación del parénquima de los pulmones) (peri​pneumonia)
	Escalofríos, dolor al respirar y tos, dolor en el costado, rostro hinchado.
	Eléboro

Acónito

Brionia


	

	397. Peritonitis (inflamación del peritoneo) (peritonitis)
	Dolor agudo, dureza del vientre, derrame de un líquido seropurulento en la cavidad del peritoneo, náuseas, vómitos, palidez.
	Acónito

Nuez vómica
	

	398. Pesadez
	Cansancio.
	
	Sulfato de po​tasio

	399. Piel (afecciones de la)
	
	
	Sulfato de calcio

	400. Pirosis (soda)
	Ardor en el estómago con eructación de un líquido acre.
	Nuez vómica
	

	401. Placenta estrangulada (placenta in​carcerata)
	Placenta que no se desprende.
	Cornezuelo de centeno
	

	402. Pleuresía (inflamación de la pleura) (pleuritis)
	Escalofríos a los lados del pecho, inspiración corta e interrumpida por dolor, fiebre variable, a veces expectoración espumosa y clara.
	Acónito

Belladona
Brionia

Nuez vómica
	

	403. Pleuroneumonía (pleuresía y perineumonía que existen simultáneamente) (pleuropneumonia)
	Tos frecuente, ansiedad, dolores abdo​minales, latidos del pecho, opresión, len​gua amarilla, expectoración sanguinolenta, verde o viscosa.
	Acónito

Belladona
Brionia
	

	404. Plica polónica o polaca (especie de enredamiento de los cabellos) (plica polonica)
	Cabellos que forman mechones con tra​sudor de una materia pegajosa, tam​bién en las uñas si la enfermedad avan​za. La precede una transpiración fétida, la cual desaparece al declararse la en​fer​medad
	Cicuta
	

	405. Podagra (po​dagra)
	Gota que se fija en las articulaciones del pie.
	Sabina
	

	406. Pólipos en las orejas (en el conducto auditivo externo) (polypus aurium)
	Pólipos son tumores de membranas mu​cosas. Se dan también en la nariz, en la vejiga, en el intestino, etcétera.
	
	

	407. Presbiopía (presbyopia)
	Se vuelven confusos los objetos cercanos y se aclaran al distanciarse.
	Beleño
	

	408. Priapismo (priapismus)
	Erección continua sin inclinación al acto sexual.
	
	

	409. Protrusión del ano (pro​lapsus ani)
	Hinchazón considerable de la parte del recto que sale del ano.
	
	Fluoruro de calcio

	410. Protrusión del iris como consecuencia de una lesión física (prolapsus iridistraumaticus)
	Inflamación y herida iridal.
	
	Fosfato de hierro

	411. Protrusión del recto (archoptosis)
	Evacuaciones difíciles, sangre rectal.
	
	Fosfato de hierro

	412. Protrusión del útero (prolapsus uteri)
	Protrusión complicada con leucorrea.
	Belladona
Nuez vómica
	

	413. Procesos puru​lentos
	
	
	Sulfato de calcio

	414. Proctalgia (dolor en el ano) (proctalgia)
	Escozor doloroso en el ano y el es​croto.
	
	Fluoruro de calcio

	415. Proctorrea (proctorrhoea)
	Flujo del ano.
	
	Fluoruro de calcio

	416. Prolapso
	Descenso del útero.
	
	Fluoruro de calcio

	417. Prosopalgia, neuralgia facial (prosopalgia)
	Dolores faciales excesivamente sen​sibles.
	Belladona
Nuez vómica

Estramonio

Sabina
	

	418. Prostatitis (prostatitis)
	Inflamación de la próstata.
	
	Fosfato de po​tasio

	419. Prurito de la vulva (pruritus vulvae)
	Inflamación y picazón de la vulva, a ve​ces con leucorrea.
	
	Fluoruro de calcio

	420. Pruritos
	
	Almendro amargo
	Fosfato de calcio

	421. Psoítis (inflamación del músculo psoas) (psoitis)
	Dolores en la región renal, que van ha​cia la columna. A diferencia de la ne​fri​tis, no produce síntomas urinarios.
	Acónito

Brionia
	

	422. Pulmones (enfermedades de los)
	
	Belladona
Gelsemio
	

	423. Rafanía 
(ra​​​​pha​nia)
	Convulsiones y tétanos, producido por centeno anublado mezclado con el tri​go. Hormigueo y dolores. 
	Belladona
Brionia
	

	424. Raquitis (rachitis)
	Alteración de la dirección, la longitud o el volumen de los huesos, general o parcial.
	Belladona
	Fosfato de calcio

	425. Retención de orina
	
	Digitalis

Estrofanto
	Magnesia fosfó​rica

Sulfato de sodio

	426. Reuma
	
	
	Crémor, azufre,

ruibarbo, goma ará​​​biga

	427. Reumatismo agudo (rheumatismus acutus)
	Afección móvil y periódica, con dolores musculares o fibrosos, cuando da en las articulaciones, las hace inflamar.
	Acónito

Estrofanto
	Fosfato de sodio

	428. Reumatismo crónico (rheumatismus chronicus)
	Estirajones, espasmos, desgarros frecuentes, escozor.
	Acónito

Estrofanto
	

	429. Rigor (frío con temblor) (rigor)
	Dolor de columna vertebral y de los miem​bros, pulso duro, sed.
	Acónito
	

	430. Rinitis erisipelatosa (rhinitis erisipelatosa)
	Rinitis con infección por estreptococo.
	Zumaque
	

	431. Rinitis (inflamación de la nariz) (rhinitis)
	Hinchazón de la nariz, que puede llegar a toda la cara. Mucosidad transparente.
	Belladona
	

	432. Riñones (enfermedades de los)
	
	
	Lirias, entrechipe quisula, angelita, leche copey, To​lú, sal amoníaco  (parches)

	433. Rinorragia (sangre por la nariz) (rhinorrhagia)
	Pérdida de sangre por la nariz, puede ser con fiebre, pulsación de carótidas, pérdida de sangre negra por la nariz o bien clara y de fácil coagulación.
	Brionia

Belladona
Brionia

Zumaque
	

	434. Ronquera (ran​cedo)
	En general se acompaña de tos y expectoración en distintos grados.
	Brionia
	

	435. Sabañón (pernio)
	Normalmente se ubican entre los dedos de las manos o de los pies, o en la extremidad de la nariz. Hinchazón rojo azul, dolor pulsativo local.
	Belladona
Nuez vómica

Zumaque
	

	436. Salivación (sali​vatio)
	Exceso de actividad de las glándulas sa​livares.
	Nuez vómica
	Cloruro de sodio

	437. Sarampión, alfom​brilla (morbilli)
	Pequeñas manchas rojas, alternativas de frío y calor.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica

Cicuta

Beleño

Eléboro

Adormidera

Estramonio
	

	438. Sarcocele (tumor carnoso) (sar​cocele)
	Tumor carnoso como un huevo de ga​llina.
	Nuez vómica
	

	439. Sarna (scabies)
	Variedad:

· Sarna seca parecida a erupción mi​liar, que mana sangre.

· Sarna supurativa: con pus y pesti​lencia.
	Zumaque vene​noso
	

	440. Psicosis (condilo​mos, higos) (sy​​co​sis)
	Excrecencias blandas y carnosas. Por ejemplo: junto al orificio de los órganos genitales y del recto o sobre los dedos de las manos y de los pies, producidas por sífilis.
	
	Sulfato de sodio

	441. Sífilis secundaria (syphilis secun​daria)
	Voz gangosa, materia hedionda mezclada con fragmentos de hueso. Úlceras en el paladar. Otorrea fétida. Dolor agudo en los huesos de la nariz. Cabeza caliente. Úlceras de glande y pre​pucio.
	Zumaque vene​noso
	

	442. Sífilis, gálico, venéreo (syphilis)
	Enfermedad venérea genital. Complicaciones:

· Sífilis en la garganta. 

· Úlceras sifilíticas rojo sucio en el glande.
	
	Sulfato de calcio

	443. Síndrome premenstrual
	
	Hidrastis

Acónito

Belladona
Mandrágora

Amapola de California
Beleño

Celidonia
	

	444. Sistema inmunológico (deficiencias)
	
	Nuez de cola
Coca

Mandrágora
	

	445. Sistema nervioso central (afecciones del)
	
	Cornezuelo de centeno

Belladona
Acónito

Nuez de cola
	

	446. Sofocación (suffo​catio)
	Tos, ronquera, respiración acelerada.
	
	Magnesia fosfó​rica

	447. Sopor (sopor)
	Sueño torpe y pesado que se sacude con dificultad.
	Adormidera
	

	448. Soriasis
	
	Almendro amargo

Acónito

Estramonio
	

	449. Soroftalmía (infla​mación sórica de los ojos) (psoroph​talmia)
	Inflamación maligna y crónica de los pár​pados, que se ven escoriados y hú​medos.
	
	Cloruro de po​tasio

	450. Sudor excesivo (pies y manos)
	
	
	Neftol

	451. Sudor nocturno (sudor nocturnus)
	Transpiración excesiva en la noche.
	
	Neftol

	452. Supuración de oídos
	
	
	Ácido fénico y gli​cerina (gotitas en los oídos)

	453. Tabes (tabes)
	Fiebres lentas y escrofulosas mesentéricas.
	
	Sulfato de calcio

	454. Telangiectasis (telangiectasis)
	Hinchazón del tejido de los vasos celulares.
	
	Cloruro de po​tasio

	455. Tenia, solitaria (taenia)
	Animales anillados, planos y largos; la boca está en el centro de la cabeza, rodeada de cuatro chupadores. Habitan en el intestino del hombre. A la larga, ge​neran fiebre lenta, marasmo y disentería.
	Areca
	

	456. Tétanos (tetanus)
	Espasmo permanente de los músculos. Envaramiento completo.
	Acónito

Belladona
Beleño

Brionia

Cicuta

Ipecacuana

Eléboro

Adormidera

Estramonio
	

	457. Tifo
	
	
	Antipirina, ace​ta​to de qui​nina, clor​hidrato de qui​​​nina, cafeína, acó​nito, nuez vó​mica

	458. Tiña de la cabeza (tinea capitis)
	Escamas o costras en el cuero cabelludo; puede ser seca o húmeda.
	Zumaque
	

	459. Tiña de la cara (véase impétigo) (tinea facies)
	Impétigo.
	
	Sulfato de calcio

	460. Tisis bronquial (phthisis bronchialis)
	La materia proviene de los bronquios.
	
	Sulfato de calcio

	461. Tisis intestinal co​mo consecuencia de la repercusión de la sarna (phthisis intestinalis e sca​bie supre​ssa)
	Dolor intenso en el bajo vientre. Evacuación de sangre y pus por el ano.
	
	Sulfato de calcio

Fosfato de hierro

	462. Tisis laríngea (phthi​sis laryngea)
	Voz muy ruda y ronca, disfagia.
	
	Fosfato de po​tasio

	463. Tisis pituitosa (tisis pulmonar con expectoración pituitosa) (phthisis pituitosa)
	Respiración corta, oprimida, tos matinal con expectoración blanca y espumosa, sin dolor en el pecho.
	
	Fosfato de po​tasio

	464. Tisis pulmonar (phthisis pulmo​nalis)
	Tos, opresión, fiebre lenta. Puede producirse por vómicas (acumulación de pus en el pecho que se suele expulsar en vómitos). Se caracteriza por la tranquilidad y optimismo del enfermo, suele pensar en cualquier otra enfermedad, menos que es pulmonar.
	Beleño
	

	465. Tisis tuberculosa (phthisis tuberculosa)
	Tos corta y seca, excitada al hablar, al reír y con movimientos bruscos del cuer​po. Tos con pequeños grumos muy coagulados y fétidos.
	
	Sulfato de calcio

	466. Torceduras
	
	
	Fosfato de hierro

	467. Tortícolis (obstipitas lateralis)
	Variedad de reumatismo, en los músculos del cuello.
	
	Fosfato de po​tasio

	468. Tos ferina, coqueluche (tussis ferina comvulsiva)
	Tos en niños, con convulsiones y riesgo de sofoco. Fiebre, expectoración co​piosa.
	Acónito

Belladona
Lobelia
	Magnesia fosfó​rica

	469. Tos sofocante (tu​ssis suffucatoria)
	Tos con respiración sibilante, que puede detenerse por momentos.
	Acónito

Belladona
Lobelia
	

	470. Tos (tussis)
	Variedades:

· Tos con expectoración sanguínea.
· Tos violenta, continua, sofocante.
· Tos seca, espasmódica.
· Tos seca rebelde.
· Tos con expectoración mucosa.
· Tos seca con cosquilleo.
· Tos tísica.
· Tos breve con presión del esternón.
	Acónito

Belladona
Lobelia


	

	471. Traqueítis, angina traqueal (tha​cheitis)
	Dolor y calor al respirar, alteración de la voz, tos y expulsión mucosa abun​dante.
	
	Sulfato de sodio

	472. Trismo (trismus)
	Tétanos parcial, limitado a los músculos elevadores de la mandíbula y los or​​bi​cu​lares de los labios.
	Cicuta

Belladona
	

	473. Tuberculosis
	
	
	Yodo, eucalipto, guayanol, guayacol, creso

	474. Tumor blanco (tu​mor albus)
	Infarto linfático de las articulaciones.
	
	Fosfato de calcio

	475. Tumor de la rodilla (tumor genu)
	Piernas encorvadas en la articulación de la rodilla. Conductos fistulosos. Hin​chazón considerable.
	
	Sílice

	476. Tumores linfáticos (tumores lympha​tici) 
	Tumores en vasos o ganglios linfáticos.
	
	Sílice

	477. Úlcera carcino​ma​tosa (cancerosa) (ul​cus carcinodes)
	Corrosión orgánica por cáncer.
	Zumaque

Belladona
	Sílice

	478. Úlcera en el pie (ulcus pedis)
	Úlcera gangrenosa en el dedo del pie, por diabetes (ejemplo).
	Brionia
	Sílice

	479. Úlcera en la pierna (ulcus cruris)
	En general se produce por la rotura de una várice.
	Belladona
	Sílice

	480. Úlcera en los labios (ulcus la​biorum)
	Úlcera en el labio inferior con fondo lar​dáceo o en el labio superior con endu​recimiento cartilaginoso (ejemplos).
	Nuez vómica

Cicuta
	Sílice

	481. Úlcera fagedénica (corrosiva) (ulcus phagedenicum)
	Ejemplo: úlcera en la frente que corroe hasta el hueso de la nariz.
	
	Sílice

	482. Úlcera pútrida (ulcus putridum)
	Úlcera azul con pus fétida y fragmentos de piel muerta.
	
	Sílice

	483. Úlcera varicosa (ul​cus varicosum)
	De circunferencia roja y porosa, hinchazón de la pantorrilla.
	
	Sílice

	484. Úlcera (ulcus)
	Heridas de continuidad sostenidas por causa interna o vicio local.
	Belladona


	Sílice

	485. Uretritis (uretritis)
	Inflamación de la uretra.
	
	Sulfato de po​tasio

	486. Uricemia
	
	Eléboro
	

	487. Urticaria febril (urticaria febrilis)
	Erupción cutánea parecida a la que produce el contacto con la ortiga. Piel caliente, escozor. El calor hace desa​parecer las manchas (característica es​pecífica).
	Dulcamara

Acónito

Nuez vómica
	

	488. Várices
	
	Belladona
Cornezuelo de centeno

Hidrastis
	

	489. Vegetaciones
	
	Pionía

Acónito

Zumaque vene​noso

Hidrastis

Cornezuelo de centeno

Brionia
	


	490. Vejiga (enfermedades de la)
	
	Estrofanto


	

	491. Verruga (verruca)
	Tumores duros semiesféricos en la su​perficie de la piel.
	Celidonia
	

	492. Vértigo (vertigo)
	· Vértigo idiopático (enfermedad idio​pá​tica es la que no está unida a nin​guna otra).
· Vértigo con estupor y embriaguez.
· Vértigo violento por infección.

· Vértigo lipotímico con pérdida de co​nocimiento.
	Belladona
Cicuta

Nuez vómica

Adormidera
	

	493. Viruelas locas (va​ricellae)
	Pequeñas pústulas por todo el cuerpo, llenas de líquido claro.
	
	

	494. Viruelas (variolae)
	Fiebre, manchas rojas y granos. Permanecen tres días en supuración, se secan al séptimo día después de la erupción. La enfermedad dura catorce días, por tener cada pústula que pasar ese proceso.
	Acónito

Belladona
Nuez vómica
	

	495. Vista disminuida
	
	Haba de Calabar

Jaborandi

Cornezuelo de centeno

Nuez de cola
Belladona
Acónito
	

	496. Vómica (vomica)
	Acumulación de pus en una víscera cual​​quiera; el organismo tiende a vomitarla.
	
	Sulfato de calcio

	497. Vómito atónico (vo​mitos atonicus)
	Dependiente de debilidad de estómago.
	Acónito
	

	498. Vómito crónico (vomitus chro​nicus)
	Vómitos periódicos, con distintas causas.
	Brionia

Ipecacuana

Nuez vómica

Eléboro
	

	499. Vómitos biliares
	
	
	Sulfato de sodio

	500. Zona (zona)
	Exantema de manchas rojas, coronadas de vejiguillas muy inmediatas y pe​queñas, en las cuales se forma un pus que se seca y da origen a costras.
	Zumaque
	Sílice

	501. Zumbido de oídos (bombus aurium)
	Zumbido de oídos (syrigmus). En general, acompañado de disecea.
	
	Magnesia fosfó​rica


SISTEMA ENDOCRINO

GLÁNDULAS ENDOCRINAS Y ALGUNAS ENFERMEDADES COMUNES

· Tiroides. Cretinismo, mixedema, bocio, tirotoxicosis.

· Paratiroides. Tetania, cálculos renales, pérdida excesiva de mineral óseo.

· Suprarrenales. Enfermedad de Addison, síndrome adrenogenital, síndrome de Cushing, feocromocitoma.

· Pituitaria. Enanismo, acromegalia, diabetes, gigantismo, diabetes insípida (por exceso de eliminación de azúcares en la orina).

· Páncreas. Diabetes mellitus, hipoglucemia.

Enfermedades de la glándula tiroides

· Mixedema. Disminución de secreción de tiroxina en el adulto. Produce enlentecimiento de funciones vitales. Desciende la temperatura corporal. Produce embotamiento, piel gruesa, pulso lento, corazón dilatado, tendencia a la obesidad.

· Bocio. La glándula aumenta de tamaño para compensar la carencia de yodo.

· Hipotiroidismo. Si aparece desde el nacimiento, viene el cretinismo. Presentan poco desarrollo físico y mental. 

· Enfermedad de Basedow. Exceso de tiroxina, produce exceso de calor y adelgazamiento, a veces exoftalmo, diarreas, sudoración.

PRINCIPALES PRODUCCIONES HORMONALES

Hipófisis (pituitaria)

· Hormona adiuretina. Regula que no se elimine más agua de la necesaria en la orina.

· Hormona acth. Regula la función de las glándulas suprarrenales.

· Hormona del crecimiento o somatotrofina (gh). Principalmente relacionada con el crecimiento de los huesos. También de otros tejidos y con el crecimiento y la reproducción de las células.

· Hormona tirotrofina (tsh). Estimula la glándula tiroides.

· Hormona leutotrófica (lth). Controla el desarrollo de las glándulas sexuales.

· Hormona ocitocina. Favorece la lactancia.

Páncreas

· Hormona insulina. Disminuye la cantidad de glucosa en la sangre.

Suprarrenales

· Hormona adrenalina. dilata las paredes de los vasos, aumenta el ritmo cardíaco.

· Hormonas cortisol y corticosterona (cortisonas). antiinflamatoria, analgésica, febrífuga.

· Hormona aldosterona.

· Hormona dehidroepiandrosterona (dhea) y dehidroepiandrosterona sulfato. Estimulan el sistema inmunológico, mejoran la distribución de la grasa y son antioxidantes. También regulan la función sexual.

· Hormona androstenediona.

· Hormona pregnenolona. Favorece las funciones cerebrales de pensamiento, memoria, etcétera.

Ovarios
· Hormonas estrógenos (estrona, estradiol, y estriol).

· Hormona progesterona.

Testículos

· Hormona testosterona.

· Hormona dihidrotestosterona.

· Hormona estradiol.

Epífisis (pineal)

· Hormona melatonina. Regula los ciclos circadianos, el sueño y la vigilia, y la adaptación a las estaciones. Alivia el estrés.

PLANTAS MEDICINALES DE ACCIÓN FITOESTROGÉNICA

Las isoflavonas vegetales son similares estructural y funcionalmente al 17 betaestradiol. Las siguientes plantas las contienen:

· Agnocasto, pimiento silvestre (Vitex agnuscastus)

· Aceite de Onagra

· Cohosh negro (Cimicifuga racemosa)

· Dong quai (Angelica sinensis)

· Hipérico (Hipericum perforatum)

· Lúpulo (Humulus lupulus)

· Ñame o batata mexicana

· Regaliz (Glycyrriza glabra)

· Salvia (Salvia officinalis)

· Soja (Glicine soja)

· Trébol rojo (Trifolium pratense)

· Valeriana (Valeriana officinalis)

GENÉTICA

Nos remitimos a comentar algunos artículos que incluimos a continuación.

El material es de un colegio cristiano que se manifiesta en contra de la manipulación genética.

Exámenes genéticos

Ya se ha llegado a la tecnología para analizar unos 10 mil genes diferenciados en el ser humano. Se harían diagnósticos genómicos personalizados a través del biochip particular.

Nuevos medicamentos: drogas inteligentes
Tratamientos diseñados a la medida del paciente, según sus genes mutados; se reemplazarían esos genes defectuosos, capaces de causar enfermedades, por otros sanos.

Sobre esto nos remitimos a la concepción paracelsiana de que las enfermedades genéticas corresponden a la causa ens dei.

Entonces estamos seguros de que esos cambios en el plano físico, sin un procedimiento de “permisión” previa de las leyes universales, o bien sin un proceso curativo desde el “médico interior”, capaz de curar al hombre de sus enfermedades innatas a través de una rectificación consciente, no pueden ser impunes a graves consecuencias. De hecho, afirma cierto grupo de investigadores de alto grado de responsabilidad, el hundimiento de la Atlántida, se produjo cuando ya se habían comenzado tales prácticas genéticas ajenas a las leyes universales. Además, si existe una posibilidad de curación de tales enfermedades sanando las causas íntimas, ¿por qué habríamos de pretender corregir la naturaleza?

Los fármacos inteligentes operarán a escala molecular

Se han descrito 30 mil enfermedades del cuerpo y 36 genes originarios de enfermedades. Suponen los que divulgan la idea de la “nueva medicina” que lograrán soluciones para prácticamente todas las enfermedades.

Una nueva discriminación: la genética

Se plantea la ciencia manipular el mapa genético para elegir cómo el bebe llegue al mundo. Sería una forma de “elección a gusto” de los padres que, por supuesto, evitaría que tuviera genes defectuosos.

Allí, saliendo ya de la rama de la “medicina”, entramos a pensar en una especie de “fábrica de humanos”. Entiendo que es el colmo de la soberbia creer que vamos a “sacar” individuos con alma. En todo caso acusa un desconocimiento absoluto de las leyes del alma y de qué es eso que se llama alma. Entiendo que en lugar de gastar millones de dólares en quimeras sería mejor hacer obras por los necesitados, incluyendo darles medicinas naturales para sus dolencias y una educación digna para su purificación.

¿Cómo se fabrica una planta transgénica?

Se acopla el gen de la planta o animal que se quiere mezclar con una bacteria y luego se trasfiere en el laboratorio, uniéndose la bacteria a la planta que se desea “mejorar”. En el ejemplo se unen los genes de una mariposa con los de la planta.

Sólo podemos decir lo mismo que en el caso de la medicina genética o de la manipulación del mapa genético prenatal. Esto de las plantas es un tercer tipo de ignorancia humana. Esas mutaciones hacen que la planta no capte las vibraciones cósmicas que ya está dado que capte. Eso cambia. Sí es cierto que eso va en contra de nuestra propia calidad alimenticia. Pero hay algo peor: alteramos la economía de la naturaleza. “Hacemos” especies nuevas. Con eso, violentamos la naturaleza. Y eso también trae consecuencias. No me cabe duda de que quienes lo hacen no lo sospechan. Sólo “navegan” en sus teorías. Pero como paracelsianos en su nombre sentimos el deber de pronunciarnos en contra de tales desavenencias.

Por último, incluimos un recorte de un diario de la ciudad de Montevideo, sobre transgénicos.

En resumen, se están sintetizando los alimentos, sí, tenemos alimentos “de laboratorio”. Lo genuino, lo natural, ha desaparecido como idea necesaria, y hoy en día ya resulta “anticuado” pensar así. Pero no importa, seguiremos insistiendo, como en todo este curso, en que necesitamos decidirnos: ¡no hay tiempo que perder! O aceptamos una cosa o no la aceptamos. Luego bien, o aceptamos todas las cosas o no aceptamos ninguna. No podemos pretender que los pueblos rechacen esas fantasías si no empezamos por nosotros mismos. Necesitamos alimentos naturales, fragancias naturales, remedios naturales, y seres humanos naturales. 
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¿CÓMO SE ANALIZA EL ADN? ¿QUÉ SON LAS DROGAS INTELIGENTES?
Aldea Educativa Sociedad Internacional de Bioética - 25/6/2002

Exámenes genéticos 

Actualmente es posible extractar una muestra de adn de los pacientes, pintarla con moléculas fluorescentes y colocarla en un vidrio con un microchip cuya superficie tiene grabados 10 mil genes ya conocidos. Un rayo láser lee las partes fluorescentes e indica cuáles de los genes conocidos en el chip están en la muestra del paciente. Este sistema ha permitido distinguir entre diferentes tipos de tumores para saber cuál de ellos puede matar a un paciente y cuál no, y así diseñar un tratamiento más acorde con la gravedad del enfermo. 

Mediante exámenes genéticos también es posible conocer el riesgo que una persona tiene de desarrollar durante su vida enfermedades como cáncer de seno u ovario, Alzheimer, cierto tipo de anemia, enfermedades congénitas de la tiroides, fenilketonuria, un desorden metabólico que causa retardo mental; fibrosis cística o la enfermedad de Huntington. 

La tecnología para hacer estos análisis ya existe. Se trata de los llamados biochips, unas plaquitas que llevan pegados, ordenados en filas y columnas, los fragmentos relevantes de decenas de miles de genes. Basta bañar el biochip con el adn del paciente o el de su tumor para saber qué mutaciones contiene. Las empresas que comercializan los biochips –la californiana Affymetrix es la pionera, pero ya hay otra docena de firmas en ello– explotarán una mina de oro con estas técnicas de diagnóstico genómico personalizado. Y alguien tendrá que venderles los genes para que los pongan en sus biochips. Celera Genomics, tal vez. 

Nuevos medicamentos: drogas inteligentes
La investigación genética permitirá saber de antemano cómo actúa un organismo frente a ciertas drogas. De este modo cada paciente tendrá tratamientos diseñados a su medida. 

Un ejemplo de ellas es Herceptin, que bloquea los receptores de una proteína conocida como her-2, presente en las células mamarias. Al hacerlo, este receptor no puede recibir las señales de crecimiento celular y por lo tanto los tumores dejan de multiplicarse y en algunos casos hasta se reducen a su más mínima expresión. 
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En el mundo ya existen exámenes genéticos para saber si una mujer tiene el brca1 y el brca2, dos genes que causan el cáncer de seno; si la prueba sale positiva la mujer puede comenzar un tratamiento preventivo con drogas como el Tamoxifen que disminuirán la posibilidad de tener la enfermedad. O tomar una decisión mucho más drástica y polémica, la mastectomía, una cirugía para amputar los senos que le garantizará que el riesgo de tener esa enfermedad será más bajo. 

Según los expertos, este tipo de decisiones será el pan de cada día en el futuro cuando las personas puedan ver de jóvenes en un papel una descripción de los achaques de su vejez.

En cuestión de 20 años será común ir al consultorio de un médico y con un simple examen de sangre determinar el riesgo del paciente para enfermedades del corazón, cáncer de colon, alcoholismo, esquizofrenia, obesidad, osteoporosis, entre otras. Los exámenes compararán ese riesgo con el de un individuo normal de la misma edad. 

Vendrán nuevas drogas, vacunas y terapia genética, que busca reemplazar los genes defectuosos por unos nuevos.

Los fármacos inteligentes operarán a escala molecular (EUD - 18/7/2000)

Se divisa un panorama donde toda enfermedad tiene respuesta, sin defectos a nivel molecular que puedan quedar ocultos ante el ojo de la ciencia. Para ello se han identificado 36 genes causantes de enfermedades y se han dado algunos pasos en la definición del modus operandi que guiará buena parte de los medicamentos del futuro. 

Ya no se trata de abordar los síntomas ni de ensayar nuevas experiencias farmacológicas para paliar un desgaste a veces incontenible. El empirismo será desplazado por la especificidad de medicamentos capaces de rastrear las huellas de las partículas celulares donde se generan las diferentes patologías. 

Y es que prácticamente todas las enfermedades tienen una causa genética, bien sea por dificultades en un solo gen o por la interacción de varios de ellos. 

“La secuenciación del genoma ha sido posible. Eso nos ha permitido trabajar con las huellas dejadas por las proteínas que están presentes en cada célula en forma de genes”, dijo el doctor Stefan Lohmer, investigador en biología molecular de Bayer, en la conferencia La alta tecnología como vía hacia nuevos medicamentos, en Wuppertal (Alemania). 

“Las proteínas desarrollan funciones en el cuerpo que son esenciales para la vida, pero también pueden causar enfermedades si ocurre un cambio en la secuencia o la frecuencia de la expresión de los genes”, resaltó. 





En la medida que los científicos sepan más sobre los genes también podrán desarrollar nuevas estrategias de cura. El panorama es especialmente alentador en las próximas décadas para la lucha contra el cáncer, los problemas coronarios y el Alzheimer. 

Modo de acción 

La ciencia ha contabilizado alrededor de 30 mil enfermedades humanas, de las cuales son importantes por su recurrencia entre 100 y 150. La mayor parte de las enfermedades es determinada de forma genética, incluyendo algunas de tipo multifactorial en las que intervienen simultáneamente entre 5 y 10 genes. 

Justo allí actuarán los nuevos medicamentos para establecer el centro donde se produce la enfermedad y así lograr que una señal sea transmitida a la célula o que se reduzca la señal para evitar una respuesta de tipo patológica. 

“Podemos llegar a la esencia del problema, de manera que se puede alcanzar una especificidad en el diseño de las drogas, produciendo una molécula especial que estimule o inhiba una determinada función”, señaló el doctor Luis Rodríguez, director médico de GlaxoWellcome, en Caracas. 

No en vano la identificación de genes en los que se generan enfermedades es clave para el descubrimiento de nuevas drogas. El desarrollo de cada nuevo medicamento significa una inversión de al menos 500 millones de dólares, en una carrera contrarreloj que promete a los pacientes soluciones efectivas con menos efectos secundarios.
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UNA NUEVA DISCRIMINACIÓN: “LA GENÉTICA” 

Aldea Educativa - 26/6/2000

¿Selección natural? 

Son graves las consecuencias que tendría para la evolución de los seres humanos hacer selección de individuos según “tipos deseados”, por el empobrecimiento de la biodiversidad que ello conllevaría. 





Manipular el código genético para diseñar bebés con ciertos patrones de belleza e incluso con mayor inteligencia, determinado temperamento y habilidades, puede crear una selección artificial en perjuicio del hombre común y marcado por posibilidades económicas y de acceso a la información. 

Quienes quieran jugar a ser Dios y tengan el dinero para hacerlo podrán querer a sus hijos con determinadas características y, tal como se ha visto en muchas películas de ciencia-ficción, podría abrirse el camino hacia una discriminación genética, dando paso a una sociedad en la que individuos con “defectos” serían marginados o excluidos, o donde los más ricos pudieran prolongarse la vida al tener en sus manos el antídoto con​tra el envejecimiento. 

Hay grandes preocupaciones al respecto, pues, de hecho, ya hay tendencias a preferir a cierto tipo de individuos, como lo demostró la increíble demanda de parejas por óvulos de mujeres de las más prestigiosas universidades norteamericanas. 

Así mismo existe poca tolerancia frente a padres que, aun sabiendo que su hijo tiene problemas congénitos, deciden darlo a luz. Hay grandes inquietudes acerca de si la tendencia de la sociedad será a preferir individuos casi perfectos y ser intolerantes frente a quienes no lo sean. 

En un futuro los padres podrán llevar toda la información genética de sus hijos en un cd-rom, lo cual facilitará el diagnóstico y la prevención de enfermedades. ¿Será este un requisito para ingresar a las escuelas? 

Generación fichada por su riesgo genómico 
Empresas y compañías de seguro están ansiosas por disponer del potencial que tiene la información genética para negar el empleo o la cobertura a quienes consideren defectuosos. 

En marzo de este año las aseguradoras británicas recibieron una buena noticia de su gobierno: la ley les permitirá solicitar, de momento a título voluntario, la información genética a sus clientes antes de suscribirles una póliza. Las compañías de seguros, ciertamente, tienen poderosas razones para desear esos datos. El número de enfermedades, e incluso de hábitos dañinos, para los que los científicos están descubriendo componentes de predisposición genética va creciendo a un ritmo exponencial. 

El ideal de una aseguradora sería poder predecir en qué momento se va a morir su asegurado y cobrarle la prima en consonancia. Algo parecido se puede decir de cualquier empresa que vaya a contratar a un empleado. Los ciudadanos y sus representantes deberán permanecer muy atentos al desarrollo de la genómica si quieren evitar una sociedad genéticamente fichada, anotada y clasificada según sus riesgos. 

Las compañías de seguros médicos podrían rechazar la cobertura de salud o cobrar pólizas más altas a personas con alto riesgo. Esta inquietud ha llevado a que hoy muchas personas sientan miedo de hacerse exámenes genéticos.
Esto podría llevar a que la gente que más va a necesitar el seguro médico quede afuera del sistema y que quienes realmente se beneficiaran de los exámenes genéticos no se los hicieran por miedo a ser excluidos de la seguridad de salud. 





Los especialistas reconocen que en un futuro las empresas podrían despedir empleados o no contratar a ciertas personas cuyo perfil genético presente riesgos de enfermedades costosas e incapacitantes. Según Arthur Caplan, aún no hay estatutos sobre la privacidad para proteger la información genética de una persona. Así, cualquiera puede utilizar tejidos o material biológico para analizar más en profundidad a un individuo. 

La bioética 

Todas estas implicaciones y el temor de que un nuevo tipo de discriminación se apodere de nuestras sociedades han reunido a muchas instituciones a redactar códigos de bioética y establecer parámetros universalmente válidos en torno al uso del nuevo conocimiento. En la actualidad la polémica se ha iniciado entre quienes consideran que el genoma humano es patrimonio de toda la humanidad y, en consecuencia, todo conocimiento que de su exploración se genere debe ser capaz de beneficiar a la mayoría. 

La unesco, por ejemplo, aprobó, en su 29 Conferencia General la Declaración Universal sobre el Genoma Humano. La declaración se inicia proclamando simbólicamente al genoma humano como el patrimonio de la humanidad. Con un texto de 25 artículos, el documento no intenta regular, autorizar ni restringir ningún tipo de procedimientos científicos en particular que podrían caducar rápidamente. 

La Sociedad Internacional de Bioética (sibi), propuesta en 1996 por el médico español Marcelo Palacios, se constituyó en ocasión de la aprobación, por el Comité de Ministros del Consejo de Europa, de la apertura a la firma del “Convenio para la protección de los derechos humanos y la dignidad del ser humano con respecto a las aplicaciones de la biología y la medicina”.
Entre sus artículos destacan: 

Artículo 11. No discriminación. Se prohíbe toda forma de discriminación de una persona a causa de su patrimonio genético. Las partes en el presente convenio protegerán al ser humano en su dignidad y su identidad y garantizarán a toda persona, sin discriminación alguna, el respeto a su integridad y a sus demás derechos y libertades fundamentales con respecto a las aplicaciones de la biología y la medicina.
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¿CÓMO SE FABRICA UNA PLANTA TRANSGÉNICA? 

Lo primero es aislar el gen que se va a insertar en la planta y que servirá para aumentar su calidad (el gen puede provenir de otra planta, de una bacteria, de un virus o incluso de un animal. En el ejemplo: de una mariposa).

1. La construcción del gen 
No se puede introducir un gen desnudo directamente en la planta. En un principio hay que rodearlo de dna para darle una aparencia similar a la de la planta. El gen se acopla entre un fragmento de dna de la planta y otro de una bacteria, que ayudará en el proceso.
2. El andamio bacteriano 
El nuevo gen se inserta en una bacteria común (E. coli) que, como cualquier otra bacteria, lleva su material genético dispuesto de forma circular y no como en los cromosomas humanos.

3. Se añade un gen marcador 
Se añade un gen que hace que la planta sea resistente a un gen común y que más tarde servirá como una bandera para avisar que la planta ha incorporado el nuevo gen.

4. Viaje en la bacteria 
Se transfieren los genes a otra bacteria, Agrobacterium (que los transportará más tarde a la planta), y que, aunque podría afectar a la planta, ha sido modificada para que sea inocua.

5. Dentro de la planta 
Se hacen crecer trozos de la planta en un laboratorio y se mezclan con el Agrobacterium. La bacteria infecta a algunos de ellos y les transfiere su material genético.

 6. A la búsqueda del gen de mariposa 
Sólo uno de cada cinco trozos se infecta. Para saber cuál es se los hace crecer en un nutriente que contiene antibióticos. Sólo los que llevan el gen resistente al antibiótico sobreviven, el resto muere. Las que están sanas son las que contienen el gen de la mariposa.

7. Selección y chequeo 
Los nuevos genes se han colocado en la planta de forma aleatoria, por ello algunas crecerán bien y con sabor y otras no. Para saberlo se llevan al invernadero y se ve cómo crecen evaluando cuidadosamente la dureza, el sabor, el tamaño, etcétera.
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La bacteria Agrobacterium sp. infecta algunas muestras de plantas, transfiriendo así su material genético.
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Una cada cinco plantas se infecta con el Agrobacterium. Las plantas con el gen resistente al antibiótico sobreviven. Ellas tienen el gen inoculado por la mariposa.
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TRANSGÉNICOS

En los últimos tiempos la manipulación genética de los organismos vivos ha pasado de ser una historia de ciencia ficción a convertirse, literalmente, en el pan nuestro de cada día.

Uruguay ha aprobado recientemente la plantación comercial de soja transgénica y se encuentran en estudio otros cultivos, como el maíz. La nueva tecnología genética se nos “vende” como la tecnología “del futuro” pero se nos impone hoy, sin haber dado tiempo al tiempo para evaluar sus peligros y sin opción a opinar.

De hecho, como el 60 por ciento de los alimentos procesados contiene derivados de la soja, es probable que en los estantes de los comercios de alimentos ya estén presentes productos conteniendo transgénicos sin saberlo, ya que en Uruguay no es obligatorio el etiquetado con esta información.

¿Qué es la manipulación genética?

La manipulación genética consiste en el reordenamiento de los elementos básicos de la vida, tomando parte del material genético de un organismo e insertándolo en otro. Se “corta” el gen que al que se le atribuye que expresa determinada característica de un organismo, y se lo transfiere y “pega” (transgénesis) en otro organismo no emparentado, con la finalidad de transmitirle esa característica genética (técnica conocida también como de recombinación genética o tecnología del adn recombinante).

Hay, por ejemplo, zanahorias y tabaco con genes de luciérnaga, maíz con genes de escorpión, lechugas con genes de tabaco, papas con genes de lenguado.

La ingeniería genética parte del supuesto de que cada rasgo específico de un organismo está codificado en uno o algunos genes estables específicos, de manera que la transferencia de esos genes tiene como resultado la transferencia de un rasgo separado. Esta forma extrema de determinismo genético ha sido rechazada por numerosos biólogos y círculos intelectuales porque no tiene en cuenta las complejas interacciones entre los genes y sus ambientes celulares y extracelulares, así como los ambientes externos que intervienen en el desarrollo de todos sus rasgos característicos. Cambiar el entorno de un gen puede producir un efecto en cascada de cambios imprevisibles que podrían ser perjudiciales, por ejemplo, en términos de seguridad alimentaria, ambiental o de salud.

 

¿La manipulación genética no es acaso igual que los métodos de mejoramiento?

No. Porque:
· la manipulación genética recombina material genético de especies que tienen muy poca probabilidad de intercambiar genes de manera natural;

· los métodos de mejoramiento mezclan distintas formas de los mismos genes (alelos), mientras que la manipulación genética introduce genes completamente nuevos (exóticos), con efectos impredecibles sobre la fisiología y bioquímica del organismo huésped. Desde hace dos mil millones de años las especies vienen evolucionando, se vienen separando. Una papa se desarrolló muy lejos de un lenguado. Cuando los dos se mezclan artificialmente no es posible saber qué ocurrirá con la cadena evolutiva;

· las transferencias de genes se hacen a través de “vectores” (vehículos) que tienen serios riesgos: derivan de virus y elementos genéticos móviles causantes de enfermedades, están diseñados para romper las barreras entre las especies, contienen genes que han desarrollado resistencia a los antibióticos.

 

¿Quiénes manipulan los genes y para qué?

Los principales proponentes de la manipulación genética son los grandes laboratorios trasnacionales de las “ciencias de la vida”, como Monsanto, DuPont, Novartis, etcétera, que están empezando a explotar los nuevos avances en biología de diversas formas, trazando el marco económico para el próximo siglo de la biotecnología. Sus innovaciones van de la mano de las patentes, con las cuales se apropian de la materia prima de la nueva era económica. La conquista ahora se realiza en el campo molecular y las inversiones han sido tan enormes que la necesidad de retorno es implacable. De ahí las presiones y la urgencia para introducir los productos transgénicos.

Los genes son utilizados en diversos campos comerciales –energía, medicina, etcétera–, pero es la agricultura el rubro en el que el nuevo comercio genético tendrá mayor impacto. Aunque hay muchas aplicaciones de la ingeniería genética en la agricultura, el enfoque actual de las investigaciones está concentrado en desarrollar cultivos tolerantes a altas dosis de herbicidas, fabricar toxinas insecticidas, generar resistencia a ciertos virus, retardar su descomposición o lograr que sean más uniformes. O sea que el centro de interés principal de la investigación en ingeniería genética no apunta a obtener cultivos libres de plaguicidas sino variedades resistentes a los plaguicidas, ya que es más barato adaptar el vegetal a la química que la química al vegetal. (El costo de desarrollar una nueva variedad de cultivo raramente llega a los 2 millones de dólares, mientras que el costo de un nuevo herbicida excede los 40 millones.)

Son las empresas productoras de herbicidas las que han creado cultivos transgénicos tolerantes a sus propios herbicidas (la soja transgénica RoundupReady es de Monsanto, el laboratorio que a su vez produce el herbicida químico Roundup), con lo que aseguran un incremento de su uso que además permite a las empresas procesadoras de alimentos imponer mayores grados de uniformidad.

La propaganda dice que los cultivos transgénicos redundarán en un aumento de productividad para el productor y una reducción de la dependencia de plaguicidas, pero las estadísticas indican que en los cultivos transgénicos aumentó el uso de plaguicidas, y las proyecciones son que el aumento de la producción será sólo a corto plazo y que declinaría en el mediano plazo, con el inconveniente de que el agricultor se encontraría a esa altura totalmente dependiente de las compañías en cuanto a semillas, insumos y mercado.

Los consumidores no se beneficiarán en absoluto con los productos transgénicos: no serán más baratos ni más sabrosos ni más saludables. Los cultivos de alimentos manipulados genéticamente no ofrecen ningún beneficio al consumidor, y los peligros son desconocidos e irreversibles y los sufren el medio ambiente y la sociedad en su conjunto.

¿Qué riesgos tienen los cultivos transgénicos?

Si bien en los últimos años las investigaciones para crear nuevos productos agrícolas transgénicos han tenido un ritmo vertiginoso, en contraste, la marcha de las investigaciones sobre sus posibles consecuencias ha sido de una lentitud pasmosa. Por tanto, es imposible vaticinar a largo plazo los efectos que tendrán estos nuevos cultivos en el medio ambiente y en nuestra salud, además de las consideraciones sociales, económicas y comerciales

Riesgos ambientales

Los riesgos son similares a los que se enfrentan cuando se introduce un organismo exó​tico al hábitat de un país. Siempre que se libera un organismo manipulado genéticamente existe la posibilidad de que se descontrole. Existe un riesgo ambiental imposible de calcular: la contaminación biológica. Frente a esa invasión de microorganismos con una capacidad de mutación absolutamente desconocida el antiguo peligro químico o nuclear es insignificante, ya que se trata de la contaminación del ambiente por un ser vivo con capacidad reproductora.

· los mismos cultivos de plantas transgénicas pueden convertirse en maleza o plantas no deseadas en chacras, prados, bordes del camino y ecosistemas sin ordenamiento;

· los cultivos de plantas transgénicas pueden servir de conducto por el cual esos nuevos genes resistentes a un plaguicida, por ejemplo, pasen a especies silvestres emparentadas que entonces se convertirían en supermalezas;

· las plantas modificadas genéticamente para que contengan partículas de virus pueden facilitar la creación de nuevos virus que podrían intensificar o causar nuevas enfermedades en las plantas;

· las plantas modificadas genéticamente para que segreguen sustancias tóxicas, como plaguicidas, pueden presentar riesgos para otros organismos benéficos y alterar la cadena alimenticia;

· multiplicar plantas idénticas lleva a perder diversidad genética, un precioso capital hereditario cuya pérdida sería irreversible.

Riesgos para la salud humana

Los genetistas han relacionado el surgimiento tanto de bacterias patógenas como de resistencia a los antibióticos con la transferencia horizontal de genes, es decir, la transferencia de genes a especies no emparentadas, por infección a través de virus y por intermedio de partículas de adn presentes en el ambiente que se han pegado a la célula, o por medio del cruzamiento inusual entre especies no emparentadas (se cree que la cepa 157 del E. coli, responsable de las recientes epidemias en Escocia, tuvo su origen en la transferencia horizontal de genes del agente patógeno Shigella). Es posible que el uso abusivo de antibióticos en la cría intensiva de animales y en la medicina, junto con la nueva práctica de la ingeniería genética a escala comercial, sean los principales factores que en los últimos años han contribuido a la rápida propagación de la resistencia múltiple a los antibióticos entre agentes patógenos nuevos y antiguos.

Muchos de los genes que están siendo insertados en los cultivos de alimentos nunca antes habían integrado la dieta humana y nadie sabe realmente cómo afectará esto nuestra salud en el mediano y largo plazo.

· efectos tóxicos o alergénicos;

· transmisión (a través de un vector) de resistencia a los antibióticos a bacterias del medio, a bacterias intestinales y a agentes patógenos;

· infección (a través de un vector) de células después de la ingestión de alimentos transgénicos, pudiendo regenerar virus de enfermedades o alterar la función del gen y provocar cáncer.

Riesgos económicos

El proceso de concentración feroz que está ocurriendo en el campo de la ingeniería genética dejaría a los productores y a las economías de los países del Sur a merced de una o dos trasnacionales que, amparadas en el marco legal de los derechos de propiedad intelectual contemplados primero en el gatt y ahora en la omc, se convertirían en dueñas de las fuentes de la seguridad alimentaria de nuestros países.

Riesgos comerciales

Es importante señalar la fuerte presión que están ejerciendo sectores cada vez más numerosos de consumidores europeos que rechazan los productos transgénicos.

Uruguay, que podría tener un importante nicho de mercado como “país natural”, vería eliminada esa posibilidad en caso de aceptar los productos transgénicos. Si las vacas uruguayas son alimentadas con soja transgénica quedaría destruida la imagen de país natural y se perderían posibilidades comerciales interesantes, además de las consideraciones económicas ya expuestas.

Riesgos sociales

El uso de la ingeniería genética en la agricultura puede aumentar la producción (por un tiempo), pero a la vez reducir el empleo. Por ejemplo, el uso de una hormona de crecimiento bovino genéticamente manipulada en vacas puede aumentar la producción lechera, pero amenazando la subsistencia de productores lecheros debido a la sobreproducción de leche y la caída de los precios.

Hay proyecciones que estiman que unos 100 mil agricultores de países en desarrollo podrían perder su medio de vida cuando la vainilla natural que exportan sea sustituida por versiones de laboratorio más baratas.
Antes de permitir que la industria de la biotecnología y la comunidad científica empujen a la sociedad de cabeza a la revolución tecnológica, los pueblos deben pasar cuidadosa revista a las cuestiones ambientales, económicas y éticas de largo plazo que plantea esta poderosa nueva tecnología.

Hoy resulta claro que cuando la sociedad comercializó las revoluciones nuclear y petroquímica lo hizo sin antes resolver las cuestiones “pesadas” del impacto último de esas tecnologías. Como resultado, nos vemos enfrenados ahora a una gran cuenta ambiental y social, que incluye residuos nucleares no desechables, depósitos de residuos tóxicos, lluvia ácida, “efecto invernadero”, cambio climático, agotamiento de la capa de ozono, por citar algunos.

Los dirigentes deben aprender de estos errores y plantearse las preguntas antes de que el daño ya esté consumado. Por otro lado, las personas tienen el derecho a estar debidamente informadas y decidir qué es lo que quieren consumir, por lo que el etiquetado de los productos de origen transgénico es un imperativo que forma parte de un derecho básico.

BASES SEMIQUÍMICAS

Gel (1 litro)

Ingredientes

· Carbopol 10 gr

· Agua 900 cc

· tea 15 gr

· Perfume y color a gusto

· pvp (si es necesario)

Disolver bien en 75 centímetros cúbicos de agua la tea (agregarla despacio y agitando).

Agregar esto al resto de los ingredientes.

Si se desea más firme, agregar 20 gramos de pvp.

Crema de enjuague espesa

Ingredientes

· Alcohol cetílico 50 gr

· Indirquat 30 ml

· Agua destilada 1 l

Llevar el agua destilada casi a ebullición. Retirar del fuego.

Agregar 30 mililitros de Indirquat de a poco, revolviendo continuamente con cuchara de madera.

Agregar los 50 gramos de alcohol cetílico (en forma de lluvia). Continuar revolviendo.

Llevar a fuego 5 minutos más con continua agitación. Dejar enfriar, preferentemente en baño de agua fría, siempre revolviendo para evitar que se formen grumos.

A medida que enfría va tomando consistencia.

Champú (100 kg)

Ingredientes

· Lauril eter sulfato de sodio 25 kg

· Indamid cd 2 kg

· Nacarante pk 2,5 kg

· Sal (aproximadamente 2,5 kg)

· Formol 30 cc

Aclaración:

Resultó difícil en los hechos lograr la consistencia esperada.

maroc ofreció una Fórmula más natural, por tanto el champú y el gel de ducha son de maroc.

Crónicas

Crónica 59 (Rendiosles)

El señor W. F.

Es el caso de un caballero de unos 34 años, empleado de oficina pública, del signo de Aries, una persona amena en su diálogo y con un sentido elevado de la responsabilidad. Esencialmente, con una difícil enfermedad, se trata de un individuo abierto a la recuperación física e interior, pues él mismo insistió, desde la primera consulta, en que comprendía la necesidad de resignarse hasta el punto que se pudiera llevar su salud, además de presentar una fe inquebrantable en las medicinas naturales, ya que su padre, que padecía la misma enfermedad (que W. F. recibiera por herencia genética), había recuperado mucho su salud.

El padre se atendió con nosotros durante tres años antes de fallecer, cuando los especialistas más distinguidos no le daban sino pocos meses de probabilidad de seguir con vida.

Se trata de la enfermedad llamada Rendiosles, que afecta los vasos venosos de los senos nasales. Se consideran angiomas crónicos de esa área exclusivamente, lo cual provoca sangrados continuos de nariz. En ocasiones, apenas se limpia el individuo, por ejemplo un resfriado, con su pañuelo, es suficiente para provocarle una severa hemorragia. Deben cuidarse de cualquier cambio de temperatura, de los esfuerzos grandes, del calor excesivo, por supuesto de alergenos como polvo, pinturas frescas, etcétera.

Los medicamentos que ofrece la medicina alopática actual son fluctuantes. Es decir, cambian según los últimos “descubrimientos” de cada año, de diferentes laboratorios internacionales, medicamentos que se investigan para aproximadamente una un millón de personas en el mundo que sufren esta grave enfermedad.

Es claro que requieren transfusiones de sangre, padecen anemia crónica y suelen infectarse la zona. En el caso de W. F. porta estafilococo dorado, lo cual le complica aun más la enfermedad.

Los medicamentos que toma de su farmacia hospitalaria son antialérgicos y antibióticos, además del específico sintético, de elevado precio, para su enfermedad.

Los remedios paracelsianos que le indicamos fueron los siguientes:

1. Para anemia: boldo, ruibarbo, genciana, quina, nuez de cola, berros. 30 gotas una vez al día

2. Para estafilococo dorado: antiviral caliente: boldo, ruibarbo, quina, acónito, sulfato de quinina y jarabe. 1 cucharada 1 vez al día antes de comer.

3. Antiviral frío: crémor tártaro, sal Vicky, ácido cítrico, agua destilada, jarabe. 2 cucharadas una vez al día después de comer.

4. Como hemostático: extracto homeopático: ipecacuana y ceanoto, con ron y agua destilada.

5. Como tónico venoso: extracto homeopático: hidrastis, con castaño de Indias, ron y agua destilada.

En el segundo mes me explicó que pese a intentar no tragar sangre, se le hace imposible y siente repugnancia por tal motivo.

La picazón en su pierna izquierda, que traía hacía varios meses, desapareció. Tuvo un resfrío, mucha mucosidad, y ha roto vasos venosos día por medio (mejorando).

En cuanto al estafilococo, tenía ya menos olor desagradable.

Me explicó también que a la tardecita le da rubefacción y calor alrededor de la nariz.

No tuvo ya problema de alergia nasal acuosa, si tuvo algo fue más cristalizado, lo cual le provoca menos inconvenientes.

Padece angustia, a pesar de hacer lo posible por seguir adelante, y por tal causa no duerme bien. Le indicamos para ello: valeriana, burucuyá, epilobio, adormidera y estramonio.

La presión le había subido, así que le agregamos al medicamento 4, tintura de muérdago en lugar del agua destilada. Y al medicamento 5, hamamelis en lugar del agua destilada.

Agregamos al tratamiento también para tumores: calabacito amargo (preparado con carbón mineral, jugo de limón y ron, macerado todo dentro del fruto del calabacito amargo).

El resto del tratamiento continuó igual.

En el tercer mes, ya le bajó la presión, descansa mejor, y tuvo un retroceso en la enfermedad principal. Se debió a la mucosidad que aumentó, y me explicó que se alternaba con las fosas nasales demasiado secas. Tuvo entumecimiento con calor en la frente y mejillas, manos y pies fríos.

Me pareció una expulsión o extroversión de estados patológicos de la sangre y órganos respiratorios, y lo alenté a seguir adelante.

En el cuarto mes continuaba aún con anemia, alergia, y tuvo un solo sangrado importante en todo el mes, luego pequeños.

En el exudado aparecían Neisserias y Streptococus viridens (flora habitual).

Quedó con algo de estreñimiento, para lo cual le recomendamos utilizar té en decocción de hojas de sen.

Del resfrío nasal, tuvo una secresión similar a una goma, sin sufrimiento alguno.

—En eso debo decirle que está usted depurando favorablemente. No decaiga usted, que marchamos hacia delante.

Los síntomas mejoraron mucho el quinto mes de tratamiento. El paciente es consciente de que la medicina oficial da como crónico su caso y se siente alentado ante una mejoría muy contundente.

Pasó unos días con acidez estomacal y un leve zumbido en los oídos, probablemente provocado por la contractura.

Los sangrados resultan cada vez más pequeños.

Ante su cansancio, por la anemia y fatiga laboral, responsabilidades, etcétera, le indicamos el tratamiento de tintura magna: potenciador: boldo, genciana, ruibarbo, sulfato de quinina, crémor tártaro, glicerina neutra y agua destilada.

En el sexto mes tuvo estreñimiento aún y hemorroides. Además, tos, sin lograr expectorar, y algo de ardor en el pecho.

El tratamiento continúa. Se trata de un paciente dedicado en su salud, que llegó con la esperanza de lograr un resultado aun mejor que el obtenido por su padre y, de hecho, ya lo está teniendo...

Crónica 60 (adenomas suprarrenales)

La señora E. S.

Se trata de una señora de 70 años, peluquera de profesión, viuda, del signo de Libra.

Padece gastritis erosiva crónica, tuvo úlcera duodenal, de la cual se curó sola. También tiene cardialgia y hasta hace poco portaba Elicobacter pilorii.

Sufre de flemas bronquiales a causa de un medicamento para la hipertensión. La presión arterial le llega hasta 20 milímetros de sistólica, con aorta dilatada y corazón grande.

Colesterolemia en 315, diabetes sólo en la curva, reuma, artrosis de columna, y hace dos días había sufrido una fuerte caída.

El diagnóstico por resonancia magnética fue: adenomas suprarrenales.

Le extirparon útero y ovarios, por precaución, por presentar quistes de ovarios.

Actualmente se siente sola y desgraciada.

Le indicamos los siguientes tratamientos para ayudar con naturopatía:

· Cardialgia: ruibarbo, canela, cuasia, marrubio, y nuez vómica (hom).

· Tónico de ligamentos de columna: albahaca, ajenjo, salvia, romero, saúco, fresno, diente de león, olivo, sauce, retama, aliso, palo azul, pitanga, gatuña, apio cimarrón, maguey, acónito y estrofanto.

· Adenomas: enebro, romero, cáscara sagrada, genciana, ruibarbo.

· Angustia e hipertensión: muérdago, olivo, naranjo, toronjil, eléboro, gelsemio.

Crónica 61 (hiperplasia de suprarrenales, amenorreas secundarias y disfunción hipofisaria)

La señora N. S.

Virginiana de 28 años, se presentó en consulta por amenorreas secundarias desde hace seis meses. No le han dado explicaciones pues no se le encuentran patologías en los estudios ginecológicos. Cuando logra menstruar, lo hace siete días con muchos coágulos. Desde los 13 años, cuando se desarrolló, siempre ha sido irregular.

El diagnóstico medico que obtuvo, por salir mal las hormonas en sangre, es hiperplasia de suprarrenales.

Le expliqué la interrelación entre las glándulas de secreción interna y, luego de un análisis iridal, concluimios que, sin presentar tumor, además padece disfunción endocrina hipofisaria. No traía realizado estudio de imagenología de esa glándula.

Otros síntomas: estreñimiento, frío después de comer, aftas, calambres intestinales, bruxismo.

Tratamiento alopático: hormona cortisona.

Tratamiento indicado (con singular éxito en dos meses).

1. Disfunción hipofisaria.

2. Suprarrenales dilatadas.

3. Amenorreas nerviosas.

Crónica 62 (hiperprolactinemia y microadenoma en hipófisis)

La señora J. S.

La señora J. S. tiene 39 años, es de Capricornio y sufre moralmente no haber podido tener hijos, una gran angustia y aflicción. Ya está pasando por trastornos premenopáusicos claros. Desde el fallecimiento de la madre quedó bloqueada sexualmente y además recibió una pena moral por parte de su hermana, lo cual le cortó la menstruación por un buen tiempo.

Tiene sobrepeso, con glándula tiroides normal, según estudios clínicos.

Fue operada de apendicitis, de vesícula, lipoescultura de piernas y mastopecia.

Tratamiento actual: un inhibidor de prolactina.

Este caso vendría a corroborar la relación directa entre los estados emocionales o mentales con los plexos del simpático, de estos últimos con los chacras y con las glándulas de secreción interna.

Indicaciones naturópatas homeopáticas paracelsianas:

1. sobrepeso

2. adenoma

3. fortalecedor endocrino.

ORIGEN DE REMEDIOS GLANDULARES U HORMONALES

(de Farmacopea Francesa)

Este apartado se transcribe con la finalidad de ejemplificar y aclarar de dónde provienen los remedios que normalmente toman nuestros pacientes cuando llegan a vernos.

	Remedio glandular u hormonal
	Origen
	Caracteres

	Adrenalina (Adrenalinum), adrenalina levógira, suprarrenina.
	De las cápsulas suprarrenales o por síntesis.
	Polvo blanco semicristalino, de sabor amargo. Tóxico.

	Cuerpo amarillo (hormona del) (Hor​monum luteale), progesterona.
	Del cuerpo amarillo de varios mamíferos, o sintetizado con base en el estigmaesterol.
	Dos formas; rombal y en agujas monoclínicas (oficinal). Se utiliza pa​ra soluciones inyectables de pro​gesterona.

	Hipófisis (polvo de) (Pulvis htypophysae), polvo de hipófisis en​tera.
	Desecación y pulverización de la hipófisis del buey, del caballo y del cordero.
	El peso de las cenizas solubles en agua no puede superar el 3%, ni el de las cenizas insolubles en agua, el 6%.

	Hormonas estrógenas: foliculina (Fo​lliculinuam); dihidrofoliculina; ben​zoato de foliculina; benzoato de dihidrofoliculina.
	De la orina de animales pre​ñados.
	La foliculina es una sustancia blanca cristalina.

	Insulina (Insulinum).
	Del páncreas del buey, del cerdo o del caballo.

Solución inyectable (Solutum insulini): se disuelve insulina en polvo en agua bidestilada con ácido clorhídrico y se vuelve isotónica por adición de glu​cosa o sales minerales.
	Polvo blanco o ligeramente amarillento. La insulina oficial debe contener por miligramos al menos 15 unidades internacionales.

	Pancreatina (Pancreatinum).
	Desecación de la pulpa del páncreas del cerdo.
	Polvo amarillo pálido.

	Tiroides (polvo de la glándula) (Pulvis glandulae thyroidae).
	Desecación y pulverización de las glándulas tiroides del buey, del caballo, del cerdo y del cordero.
	Polvo color gris rosado.

Tiroxina: Polvo blanco en forma de agujas microcristalinas. Es el heteróxido tetrayodhidroxifenílico de la tirosina.

	Polvo de ovario (Pulvis ovarii).
	Mezcla de polvo de ovarios de ternera, cerda y oveja.
	Del gris claro al gris amarillento.

Debe contener al menos 10 unidades internacionales de foliculina por gramo.


SÍNTESIS PRÁCTICA DE LOS EFECTOS CURATIVOS, EN DOSIS MÍNIMAS, DE LAS PLANTAS HIPOCRÁTICAS, Y EFECTOS ENDÓCRINOS 
DE ALGUNAS DE ELLAS
	Planta hipocrática
	Efectos o cualidades en dosis mínima
	Efectos endocrinos

	1. Acónito
	Tonico cardíaco, laxante suave, anestésico local, antirreumático, estomáquico, antiinflamatorio, analgésico, febrífugo.
	

	2. Adormidera
	Miótico, hipotensor ortostático (al ponerse de pie), astringente, somnífero, vasodilatador, analgésico, antitusígeno, calmante.
	Supresor de la secreción de las hormonas luteinizante (lh) y tirotrofina (tsh). Aumenta la prolactina y, a veces, la somatotrofina.

	3. Adonis
	Cardiotónico, vasoconstrictor, sedante, diurético.
	

	4. Agracejo
	Digestivo, carminativo, orexígeno, antimicrobiano, in​mu​no​modulador, anticonvulsivo,  antivírico, colagogo.
	

	5. Almendro amargo
	Antiprurítico, sedante.
	

	6. Amapola de Cali​fornia
	Narcotizante, odontálgico, anestésico, somnífero.
	

	7. Aro
	Renal, gástrico.
	

	8. Beleño
	Anticolinérgico, espasmolítico, midriático, broncodilatador, sedante, analgésico, antibacteriano, antimicótico, antiamebiano.
	Antisecretor glandular.

	9. Belladona
	Inhibitorio de acetilcolina, estimulante del bulbo, sedante, midriático, antiespasmódico.
	Antisecretor glandular

	10. Brionia
	Antiúrico, antirreumático, febrífugo, purgante, rubefaciente, antiinflamatorio.
	

	11. Ceanoto
	Febrífugo, hemostático, cicatrizante, astringente.
	

	12. Celidonia
	Sedante, antidepresivo, espasmolítico, cáustico, irritante epidérmico.
	

	13. Clemátide
	Analgésico, rubefaciente.
	

	14. Cicuta
	Antiespasmódico, analgésico, anestésico.
	

	15. Clematítide
	Broncosedante, tosífugo, emenagogo, vulnerario.
	

	16. Coca
	Euforizante, vasoconstrictor.
	Inhibe la recaptación de la adrenalina.

	17. Cólquico
	Antimicótico, antiinflamatorio.
	Inhibe la secreción de in​sulina.

	18. Cornezuelo de cen​teno
	Tónico uterino, vasoconstrictor, hipertensor.
	Oxitócico (estimula el cuerpo amarillo). Disminuye la prolactina.

	19. Digital amarillo
	Cardiotónico.
	

	20. Digital
	Inotrópico positivo (contrae el miocardio), hemodinámico (aumenta el tono venoso y arteriolar), diurético, antitumoral.
	

	21. Dulcamara
	Diurético, antiinflamatorio.
	

	22. Efedra
	Estimulante respiratorio, hipertensor, disminuye la circulación renal y aumenta la circulación cerebral, psicoestimulante, vasodilatador, antialérgico.
	

	23. Eléboro 
	Antiúrico, diurético, hipotensor.
	

	24. Escopolia
	Anestésico, somnífero, midriático, narcótico.
	

	25. Estramonio
	Analgésico, anestésico.
	Inhibe las secreciones endocrinas.

	26. Estrofanto
	Cardiotónico, diurético.
	Estimula la cortisona suprarrenal

	27. Galega
	Galactagogo, diurético.
	Hipoglucemiante (contiene insulina vegetal).

	28. Gelsemio
	Antitusígeno, vasodilatador, dilatador bronquial, sedante cardíaco.
	

	29. Haba de Calabar
	Miótico, anticonvulsivo, reduce la presión ocular, aminora el ritmo cardíaco.
	

	30. Hidrastis
	Hemostático, anticatarral, antipirético, antiparasiticida, antiviral, tónico uterino.
	

	31. Hierba mora
	Sedante, narcótico, emoliente.
	

	32. Ipecacuana
	Expectorante, antidisentérico, antihelmíntico, astringen​te, hemostático.
	

	33. Jaborandi
	Miótico, digestivo, disminuye la presión ocular, activa las glándulas salivares y sudoríparas.
	

	34. Laurel cerezo
	Antipruriginoso, béquico, espasmolítico.
	

	35. Lobelia
	Emético, antitusígeno, vasodilatador, coronario, an​tias​mático.
	

	36. Mandrágora
	Anestésico, antídoto, estupefaciente.
	

	37. Mezcal
	Euforizante, enlentece el ritmo cardíaco.
	

	38. Muguete
	Cardiotónico.
	

	39. Nuez de cola
	Estimulante, relajante muscular.
	Disminuye la secreción de lh en la hipófisis.

	40. Nuez de areca
	Estimulante, miótico, antihepatotóxico, vermífugo, es​timulante de la secreción salivar.
	

	41. Nuez vómica
	Excitante del sistema nervioso central, afrodisíaco, hipotensor, tónico y estimulante gástrico.
	

	42. Peonía
	Antiespasmodico, sedante respiratorio y nervioso, dis​tensivo.
	

	43. Sabina
	Emenagogo, emético.
	

	44. Zumaque vene​noso
	Antialérgico, antirreumático, febrífugo.
	


Con este resumen podremos utilizar cada planta hipocrática en aquellas enfermedades que requieren sus efectos específicos.

Actualmente es posible extractar una muestra de adn de los pacientes, pintarla con moléculas fluorescentes y colocarla en un vidrio con un microchip cuya superficie tiene grabados 10 mil genes ya conocidos.








La búsqueda de la raza perfecta buscada hace años por Hitler resulta ser una aspiración de la raza humana ahora encarnada en el proyecto Genoma Humano.








El mito del ser humano inmortal y perfecto se asocia con la aplicación práctica de los conocimientos del mapa del genoma.








¿Clonación selectiva de los seres humanos? Lo que hasta hace poco era ciencia ficción es ahora posible: reproducir la estructura biológica que sustenta la existencia humana, pero ¿significa eso que se puede reproducir su personalidad?
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